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Bestandserhebung 2019 
 
Die vom Landessportbund Niedersachsen e.V. über das Intranet erhobene Bestandserhebung brachte mit 
Stichtag 01. Januar 2019 im Bereich des Stadtsportbundes Hannover folgende Ergebnisse: 
 

Mitgliederentwicklung nach Altersgruppen 
 

Altersgruppen männlich weiblich Gesamt + - 2018 

Kinder bis zu 6 Jahre 4.614 3.488 8.102 -139 

Schüler von 7 bis 14 Jahre 13.658 8.727 22.385 394 

Jugendliche von 15 bis 18 Jahre 5.180 2.921 8.101 -96 

Mitglieder von 19 bis 26 Jahre 7.004 3.466 10.470 525 

Mitglieder von 27 bis 40 Jahre 11.534 6.167 17.701 758 

Mitglieder von 41 bis 60 Jahre 19.074 10.864 29.938 524 

Mitglieder über 60 Jahre 11.025 8.728 19.753 181 

Mitglieder 2019 72.089 44.361 116.450 2.147 

Mitglieder im Vorjahr 70.563 43.740 114.303 1,8 % 

 
Die Gesamtmitgliederzahl aller hannoverschen Sportvereine liegt in 2019 bei 116.450 Personen und 
übertrifft damit erneut die Zahlen des letzten Jahres (+ 2.147 Mitglieder).  
 

 
 
Der recht beachtliche Anstieg der Mitgliederzahl im Bereich des Stadtsportbundes ist zu 71 % auf den 
Zugewinn männlicher (+1.526) Personen zurückzuführen. Allein in der Gruppe der 19- bis 40-Jährigen 
Männer schlagen 995 Mitglieder mehr zu Buche. Lediglich in der männlichen Altersgruppe 15 bis 18 Jahre 
gingen die Mitgliederzahlen (-94) leicht zurück. In der gleichen Altersklasse stagnierten die Zahlen bei den 
weiblichen Jugendlichen. Bei den Damen über 18 Jahre sind die Mitgliederzahlen in allen Altersgruppen 
gestiegen (+470). Bei den Mädchen bis zu sechs Jahren ist die Mitgliederzahl stark gesunken (-151), aber 
in der Altersklasse darüber bis 14 Jahre stark gestiegen (+304). Die Jugendquote liegt durchschnittlich bei 
33, 1 %. 
 
Die Zahl der Einwohner mit Hauptwohnsitz in Hannover ist erneut aufgrund des Zuzuges von 
Ausländern (+4.474) auf 545.107 gestiegen (+3.334). Die über 40-Jährigen haben einen Anteil von 50 % 
an der Gesamtbevölkerung und sind zu 18,2 % (2018: 18,1 %) im Sport organisiert. Kinder und 
Jugendliche bis 18 Jahre sind lediglich mit 16,3 % in der Stadt vertreten. Der Organisationsgrad liegt bei 
dieser Gruppe mit 43,5 % leicht unter dem Vorjahr  (2015: 45,4 %). Insgesamt treibt weiterhin jeder fünfte 
Hannoveraner (21,4 %, Vorjahr 21,1 %) Sport in einem Verein. Niedersachsenweit liegt der 
Organisationsgrad bei etwa 33 %. 
 

Die größten Sportbünde in Niedersachsen im Vergleich 
 
Sportbund Mitglieder Mitglieder Mitglieder 2018 - 2019 2017 - 2019 

 
2017 2018 2019 Differenz Differenz 

1. Regionssportbund Hannover 177.675 177.666 176.702 -964 -973 

2. SSB Hannover 114.074 114.303 116.450 2.147 2.376 

3. KSB Emsland 113.413 113.919 115.831 1.912 2.418 

4. KSB Osnabrücker Land 114.049 114.377 114.730 353 681 

5. KSB Hildesheim 97.173 96.168 93.460 -2.708 -3.713 

LSB Niedersachsen 2.644.179 2.634.245 2.627.298 -6.947 -16.881 

Jahr Ges.Jug. M -6 M 7-14 M 15-18 M 19-26 M 27-40 M 41-60 M 60 -

2019 38.588 4.614 13.658 5.180 7.004 11.534 19.074 11.025

2018 38.429 4.602 13.568 5.274 6.581 10.962 18.726 10.850

Diff. 159 12 90 -94 423 572 348 175

Jahr Ges.Erw. W -6 W 7-14 W 15-18 W 19-26 W 27-40 W 41-60 W 60 -

2019 77.862 3.488 8.727 2.921 3.466 6.167 10.864 8.728

2018 75.874 3.639 8.423 2.923 3.364 5.981 10.688 8.722

Diff. 1.988 -151 304 -2 102 186 176 6
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Der Stadtsportbund Hannover ist durch den erneuten Mitgliederzuwachses in der Rangfolge der größten 
Sportbünde in Niedersachsen nun hinter dem Regionssportbund Hannover die Nummer zwei. Der KSB 
Osnabrücker Land ist aufgrund der sehr guten Entwicklung des SSB Hannover (+2.147 Mitglieder) und des 
KSB Emsland (+1.912 Mitglieder) von Platz zwei auf Platz vier abgestiegen. Die SportRegion Hannover 
(RSB und SSB Hannover) vereinigt insgesamt 1.038 (-2) Mitgliedsvereine (RSB: 669, SSB: 369) mit 
293.152 Mitgliedern. Das sind 1.183 Personen mehr als 2018. Die durchschnittliche Vereinsgröße liegt in 
der SportRegion bei 282 Mitgliedern (RSB: 264, SSB: 316).  
 
Der LandesSportBund Niedersachsen (LSB) verlor bei einer gemeldeten Mitgliederzahl von insgesamt 
2.627.298 beträchtliche 6.947 Mitglieder. 9.434 (-42) niedersächsische Sportvereine sind im LSB Mitglied. 
Die durchschnittliche Vereinsgröße in Niedersachsen liegt danach bei 278 Mitgliedern. 
 

Vereinsstruktur nach Mitgliederzahlen 
 
Die Anzahl der Mitgliedsvereine liegt mit 369 Vereinen um vier unter dem Vorjahresniveau. Sieben 
Vereine, darunter auch der Deutsche Alpenverein Sektion Hannover, wurden als neue Mitgliedsvereine mit 
insgesamt 1.163 neuen Mitgliedern aufgenommen. Von elf ausgeschiedenen Vereinen (-463 Mitglieder) 
lösten sich sechs auf und ein Verein verlegte seinen Sitz in den Bereich des Regionssportbundes. Einer 
der ausgeschiedenen Vereine schloss sich einem anderen Verein an (Volleyballverein Was tun? 
Spokusa). Durch den Austritt des Kneipp Vereins Hannover gingen 310 Mitglieder verloren. Insgesamt 
konnten aber durch die neu aufgenommenen Vereine 700 Mitglieder gewonnen werden. 
 
Bei der Entwicklung der Mitgliederzahlen in den Vereinsgrößenkategorien ist die auffälligste Veränderung 
in der Kategorie der Vereine mit über 1.000 Mitgliedern festzustellen. Der Gewinn beträgt hier 3.134 
Mitglieder. Durch Verschiebungen stark rückläufig ist die Mitgliederzahl der Vereine zwischen 500 und 
1.000 Mitgliedern. 

 

Vereinsgrößenkategorie 

Anzahl  
Vereine 

Anteil an  
Ges.vereins- 
anzahl 

Mitglieder- 
zahl 

Anteil an  
Ges.mgl.zahl 

Abw. 
Mitgl.zahl 
Vorjahr 

      bis  50 Mitglieder 123 33,33 % 2.877 2,47 % -44 

51 bis  100 Mitglieder 68 18,43 % 5.047 4,33 % 275 

101 bis  250 Mitglieder 82 22,22 % 13.475 11,57 % -20 

251 bis  500 Mitglieder 44 11,92 % 16.314 14,01 % 1.155 

501 bis 1000 Mitglieder 33 8,94 % 23.440 20,13 % -2.353 

über 1.000 Mitglieder 19 5,15 % 55.297 47,49 % 3.134 

  369 100 % 116.450 100 % 2.147 
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Mitgliederzahlen
2019

Mitgliederzahlen
2015

Mitgliederstärkste Vereine und ihre Entwicklung 
 

 
 
Die fünf größten Vereine (über 2.000 Mitglieder) mit insgesamt 35.717 Mitgliedern (+2.079) sind 
dieselben wie in den vergangenen Jahren, wobei der TSV Bemerode vom TuS Bothfeld in der Rangfolge 
durch den erneuten Mitgliederrückgang überholt wurde. Diese Großvereine vereinigen 30,7 % aller in 
Hannover gemeldeten Mitglieder. Besonders positiv haben sich erneut Hannover 96 (+1.828) und der TKH 
(+267) entwickelt. Auch dem FC Schwalbe ist es gelungen, seine Mitgliederzahl recht bedeutend zu 
erhöhen (+108/+8,21 %). Einen Einbruch der Mitgliederzahl von über 20 % (-242) hat der TB Stöcken zu 
verkraften.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Niedersachsenweit führt Hannover 96 die Liste der größten Vereine mit einem Abstand von 12.367 
Mitgliedern weiterhin an. Der TKH kletterte von Platz sechs auf Platz fünf der Top 10 Vereine in 
Niedersachsen. 
 

Verein 2015 2016 2017 2018 2019

Abw.%

Vorjahr

absolut

Vorjahr

Abw.%

2015-2019

absolut

2015-2019

Hannover '96 e.V. 19.800 19.517 19.549 20.385 22.213 8,23 1.828 12,19 2.413

TK Hannover 5.536 5.750 6.001 6.365 6.632 4,03 267 19,80 1.096

VfL Eintracht 3.030 2.856 2.663 2.582 2.526 -2,22 -56 -16,63 -504

TuS Bothfeld 2.005 2.001 2.098 2.110 2.190 3,65 80 9,23 185

TSV Bemerode 2.394 2.401 2.240 2.196 2.156 -1,86 -40 -9,94 -238

Polizei SV Hannover 1.746 1.719 1.797 1.757 1.790 1,84 33 2,52 44

TSV Anderten 1.713 1.747 1.726 1.689 1.651 -2,30 -38 -3,62 -62

Sportgemeinschaft Misburg 1.513 1.485 1.470 1.523 1.598 4,69 75 5,62 85

ToniSport 1.435 1.484 1.590 1.531 1.597 4,13 66 11,29 162

Hannoverscher Sport-Club 1.788 1.778 1.585 1.495 1.584 5,62 89 -11,41 -204

TuS Wettbergen 1.763 1.701 1.698 1.574 1.579 0,32 5 -10,44 -184

DTV Hannover 1.517 1.482 1.489 1.459 1.532 4,77 73 0,99 15

MTV Gr.-Buchholz 1.317 1.306 1.329 1.376 1.392 1,15 16 5,69 75

FC Schwalbe 1.167 1.138 1.185 1.175 1.283 8,42 108 9,94 116

RSV Hannover von 1926 1.451 1.398 1.335 1.325 1.235 -7,29 -90 -14,89 -216

Wassersportfreunde 98 1.382 1.423 1.320 1.136 1.162 2,24 26 -15,92 -220

TB Stöcken 1.338 1.299 1.304 1.352 1.110 -21,80 -242 -17,04 -228

TuS Davenstedt 1.149 1.148 1.131 1.133 1.047 -8,21 -86 -8,88 -102

SG '74 Hannover 893 930 962 981 1.020 3,82 39 14,22 127

TuS Vahrenwald 1.098 1.099 1.022 911 960 5,10 49 -12,57 -138

54.035 53.662 53.494 54.055 56.257 14 2.202 4,11 2.222
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Anzahl Fachverbände 

Mitgliedschaften in Fachverbänden 

Mitgliedermeldungen in den Fachverbänden 
 
Die Fachverbände haben mit 112.558 Personen im Vergleich zum Vorjahr mit insgesamt 2.581 Mitgliedern 
gut zugelegt. Insgesamt haben 29 Verbände (-4) mehr Mitglieder (insgesamt +3.136) und 24 Verbände  
(+6) weniger Mitglieder (insgesamt -555) im Vorjahresvergleich gemeldet. Zu den Gewinnern mit über 200 
neuen Mitgliedern zählen der Fußballverband (+1.114), der Bergsportverband (+375), der 
Leichtathletikverband (+231) und der Turnerbund (+228). Größere Mitgliederzuwächse werden aber auch 
beim Boxen (+135) und beim Tennis (+133) verbucht. Den größten Verlust hat der Golfsport (-107) zu 
konstatieren. Auch die Mitgliederzahlen beim Rollsport (-56) und beim Rugby (-50) waren rückläufig.  
 
Die Meldung der C-Mitglieder ohne Fachverband ging im Vergleich zum Vorjahr erneut zurück. 99 
Vereine (-7) meldeten insgesamt 6.105  Mitglieder (-441) unter C, davon 1.128  Jugendliche (+45). Die 
Anzahl der bei den Fachverbänden gemeldeten Mitglieder liegt nur um 3.892 Mitglieder unter  der 
gemeldeten Gesamtmitgliederzahl, weil einige Vereinsmitglieder in mehreren Verbänden gemeldet wurden. 
34 Vereine (wie im Vorjahr) meldeten alle ihre Mitglieder (insgesamt 1.265/-20)unter C und gehören somit 
keinem Fachverband an. Neun dieser Vereine sind in einer Kampfsportart  aktiv, für die es keinen 
zuständigen Landesverband im LSB gibt. Als Sportaktivitäten nannten die übrigen Vereine vorrangig 
Förder- und Passivmitgliedschaften, gesellige Unternehmungen oder allgemein Freizeitsport in 
unterschiedlichen Disziplinen, für die eine Fachverbandsmitgliedschaft nicht als erforderlich angesehen 
wird.  
 
Mitgliedschaften in Fachverbänden 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bei diesen Mitgliedsverbänden im LSB Niedersachsen wurden in Hannover keine Mitglieder gemeldet: 
 

 Bob- und Schlittensport 

 Casting 

 Jiu-Jiutsu 

 Kickboxen 

 Klootschießen 

 Rasenkraftsport 

 Rettungsschwimmen (DLRG) 

 RKB "Solidarität" 
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Gesamtübersicht der Fachverbände nach Mitgliederzahlen 
 

 
 

Pl. SpNr Sportart

Anzahl

Vereine

2019

Anzahl

Vereine

2018

Abw.

Anzahl

Vereine

Gesamt

2018

Gesamt

2019

Mitglieder

männlich

Mitglieder

weiblich

Abw.

Gesamt

Vorjahr

1 14 Fußball 61 62 -1 31.339 32.753 27.565 5.188 1.414
2 52 Turnen 77 80 -3 21.700 21.928 7.661 14.267 228
3 49 Tennis 42 42 0 8.210 8.343 4.802 3.541 133
4 58 Schwimmen 21 21 0 5.673 5.763 2.966 2.797 90
5 7 Behindertensport 31 30 1 3.467 3.479 1.199 2.280 12
6 18 Handball 25 25 0 3.347 3.308 2.025 1.283 -39
7 22 Kanu 15 15 0 2.882 2.854 1.728 1.126 -28
8 26 Leichtathletik 24 34 -10 2.609 2.840 1.448 1.392 231
9 41 Schießsport 33 22 11 2.646 2.648 1.907 741 2

10 53 Volleyball 33 33 0 2.245 2.296 1.185 1.111 51
11 38 Rudern 12 13 -1 2.053 2.056 1.377 679 3
12 50 Tischtennis 34 34 0 2.013 2.027 1.686 341 14
13 43 Segeln 13 13 0 1.822 1.880 1.199 681 58
14 47 Tanzsport 20 21 -1 1.734 1.709 601 1.108 -25
15 19 Hockey 6 6 0 1.553 1.513 819 694 -40
16 32 Pferdesport 8 8 0 1.375 1.365 119 1.246 -10
17 39 Rugby 8 9 -1 1.377 1.327 1.163 164 -50
18 21 Judo 14 14 0 1.187 1.216 916 300 29
19 6 Basketball 11 11 0 1.112 1.088 848 240 -24
20 54 Bergsteigen 2 1 1 590 965 525 440 375
21 3 Badminton 18 18 0 903 937 655 282 34
22 2 American Football 4 4 0 842 838 670 168 -4
23 17 Golf 1 1 0 854 747 464 283 -107
24 23 Karate 6 5 1 714 723 443 280 9
25 10 Boxen 10 10 0 583 718 611 107 135
26 51 Triathlon 8 7 1 593 663 433 230 70
27 48 Tauchsport 6 6 0 625 641 444 197 16
28 33 Radsport 8 8 0 564 550 427 123 -14
29 40 Schach 11 11 0 519 549 489 60 30
30 28 Moderner Fünfkampf 1 1 0 452 500 275 225 48
31 12 Eissport 4 4 0 443 401 254 147 -42
32 31 Petanque 15 14 1 413 381 262 119 -32
33 37 Rollsport 2 2 0 368 312 174 138 -56
34 30 Motorsport 2 2 0 298 296 274 22 -2
35 13 Fechten 4 4 0 257 281 163 118 24
36 8 Billard 5 5 0 272 265 241 24 -7
37 27 Luftsport 3 3 0 264 257 229 28 -7
38 46 Taekwon-Do 5 6 -1 274 256 162 94 -18
39 59 Dart 13 12 1 237 250 222 28 13
40 62 Cheerleading/-dance 2 2 0 243 249 26 223 6
41 24 Kegeln 5 5 0 171 236 186 50 65
42 16 Gewichtheben 3 3 0 194 208 169 39 14
43 60 Unihockey 3 3 0 174 183 155 28 9
44 20 Ju Jutsu 6 6 0 172 161 113 48 -11
45 1 Aikido 3 3 0 144 141 95 46 -3
46 4 Bahnengolf 1 1 0 102 97 60 37 -5
47 5 Base- und Softball 1 1 0 96 92 82 10 -4
48 15 Gehörlosensport 2 2 0 68 69 41 28 1
49 45 Squash 2 2 0 63 57 53 4 -6
50 56 Wasserski/Wakeboard 1 1 0 38 54 33 21 16
51 35 Ringen 1 1 0 61 50 44 6 -11
52 44 Ski 2 2 0 42 32 20 12 -10
53 29 Motorbootsport 1 0 1 0 6 5 1 6

109.977 112.558 69.713 42.845 2.581
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Alphabetische Gesamtübersicht der Fachverbände 
 

 

Pl. SpNr Sportart

Anzahl

Vereine

2019

Anzahl

Vereine

2018

Abw.

Anz.

Vereine

Gesamt

2018

Gesamt

2019

Mitglieder

männlich

Mitglieder

weiblich

Abw.

Gesamt

Vorjahr

45 1 Aikido 3 3 0 144 141 95 46 -3
22 2 American Football 4 4 0 842 838 670 168 -4
21 3 Badminton 18 18 0 903 937 655 282 34
46 4 Bahnengolf 1 1 0 102 97 60 37 -5
47 5 Base- und Softball 1 1 0 96 92 82 10 -4
19 6 Basketball 11 11 0 1.112 1.088 848 240 -24
5 7 Behindertensport 31 30 1 3.467 3.479 1.199 2.280 12

20 54 Bergsteigen 2 1 1 590 965 525 440 375
36 8 Billard 5 5 0 272 265 241 24 -7
25 10 Boxen 10 10 0 583 718 611 107 135
40 62 Cheerleading/-dance 2 2 0 243 249 26 223 6
39 59 Dart 13 12 1 237 250 222 28 13
31 12 Eissport 4 4 0 443 401 254 147 -42
35 13 Fechten 4 4 0 257 281 163 118 24
1 14 Fußball 61 62 -1 31.339 32.753 27.565 5.188 1.414

48 15 Gehörlosensport 2 2 0 68 69 41 28 1
42 16 Gewichtheben 3 3 0 194 208 169 39 14
23 17 Golf 1 1 0 854 747 464 283 -107
6 18 Handball 25 25 0 3.347 3.308 2.025 1.283 -39

15 19 Hockey 6 6 0 1.553 1.513 819 694 -40
44 20 Ju Jutsu 6 6 0 172 161 113 48 -11
18 21 Judo 14 14 0 1.187 1.216 916 300 29
7 22 Kanu 15 15 0 2.882 2.854 1.728 1.126 -28

24 23 Karate 6 5 1 714 723 443 280 9
41 24 Kegeln 5 5 0 171 236 186 50 65
8 26 Leichtathletik 24 34 -10 2.609 2.840 1.448 1.392 231

37 27 Luftsport 3 3 0 264 257 229 28 -7
30 28 Moderner Fünfkampf 1 1 0 452 500 275 225 48
53 29 Motorbootsport 1 0 1 0 6 5 1 6
34 30 Motorsport 2 2 0 298 296 274 22 -2
32 31 Petanque 15 14 1 413 381 262 119 -32
16 32 Pferdesport 8 8 0 1.375 1.365 119 1.246 -10
28 33 Radsport 8 8 0 564 550 427 123 -14
51 35 Ringen 1 1 0 61 50 44 6 -11
33 37 Rollsport 2 2 0 368 312 174 138 -56
11 38 Rudern 12 13 -1 2.053 2.056 1.377 679 3
17 39 Rugby 8 9 -1 1.377 1.327 1.163 164 -50
29 40 Schach 11 11 0 519 549 489 60 30
9 41 Schießsport 33 22 11 2.646 2.648 1.907 741 2
4 58 Schwimmen 21 21 0 5.673 5.763 2.966 2.797 90

13 43 Segeln 13 13 0 1.822 1.880 1.199 681 58
52 44 Ski 2 2 0 42 32 20 12 -10
49 45 Squash 2 2 0 63 57 53 4 -6
38 46 Taekwon-Do 5 6 -1 274 256 162 94 -18
14 47 Tanzsport 20 21 -1 1.734 1.709 601 1.108 -25
27 48 Tauchsport 6 6 0 625 641 444 197 16
3 49 Tennis 42 42 0 8.210 8.343 4.802 3.541 133

12 50 Tischtennis 34 34 0 2.013 2.027 1.686 341 14
26 51 Triathlon 8 7 1 593 663 433 230 70
2 52 Turnen 77 80 -3 21.700 21.928 7.661 14.267 228

43 60 Unihockey 3 3 0 174 183 155 28 9
10 53 Volleyball 33 33 0 2.245 2.296 1.185 1.111 51
50 56 Wasserski/Wakeboard 1 1 0 38 54 33 21 16

109.977 112.558 69.713 42.845 2.581
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Historische Entwicklung der Mitgliederzahlen, der Anzahl der Vereine und der durch-
schnittlichen Vereinsgröße 
 
Die Mitgliederstatistik mit Stichtag 01. Januar der vergangenen 69 Jahre für den Bereich des 
Stadtsportbundes zeigt im Fünfjahresrhythmus folgende Entwicklung:  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jahr 
Mitglieder 

bis 18 Jahre 
Gesamtmitglieder 

 
männlich 

 
weiblich 

Anzahl Vereine 

1950 14.901 37.468 25.443 12.025 139 

1960 22.467 59.635 39.661 19.974 144 

1970 31.022 85.999 50.630 35.369 172 

1975 36.290 95.590 55.801 39.789 190 

1980 37.101 105.546 60.569 44.977 220 

1985 31.623 104.417 60.162 44.255 250 

1990 28.915 106.818 61.943 44.875 299 

1995 28.248 104.015 60.583 43.432 299 

2000 28.465 98.215 57.762 40.453 315 

2005 30.388 94.652 55.793 38.859 337 

2010 35.263 102.763 62.250 40.513 346 

2015 38.485 112.425 69.406 43.019 358 

2019 38.588 116.450 72.089 44.361 369 
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Die durchschnittliche Vereinsgröße startete 1950 mit 269 Mitgliedern und erreichte ihren Höhepunkt 
in den neunzehnhundertsiebziger Jahren mit rund 500 Mitgliedern. In den letzten zwanzig Jahren hat 
sich die die Durchschnittsgröße eines Vereins bei etwa 300 Mitgliedern eingependelt. 
 

 
 
Bei der Betrachtung der jährlichen Entwicklung der Gesamtmitgliederzahlen seit 2001 ist zu 
beobachten, dass es seit dem starken Mitgliedereinbruch zwischen 2002 und 2005 - auf unter 
100.000 Mitglieder - in den Folgejahren mit den Mitgliederzahlen kontinuierlich bergauf ging. Lediglich 
2011 gab es einen kleinen Dämpfer mit rund 650 Mitgliedern weniger.  
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