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PRASIDIUM MIT NEUEM VIZEPRASIDENTEN

SEITE 6 SEITE 32
Sportpolitik: Ganztagskoordination
Hannover ist (k)eine des SSB an Grund- Stadt Sport Bund
Sportstadt schulen im 7. Jahr Hannover

Ihr Partner fiir Vereinssport.
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Fr. 15. Februar 2019

Kuppelsaal, Hannover Congress Centrum

Flanierkarte mit Sitzplatz 2./3. Rang 45,- €
1. Rang, sonstige Tische 70,- €

1. Rang, 1. Kranz 90,- €

Parkett 150,- €

22ql. 2,- € Vorverkaufsgebiihr und

3,- € Versandkosten bei Vorbestellung

10% Rabatt

fiir SportEhrenamts(ard-
Inhaberinnen/-Inhaber und
Studentinnen/Studenten

Verbindliche Kartenbestellungen
www.balldessports.de

Kartenvorverkauf ab 3. Dezember 2018
in der Geschdftsstelle
Stadtsportbund Hannover
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Mo, Mi + Do von 9 - 16 Uhr

Divon 9 - 18 Uhr - Frvon 9 - 13 Uhr

Weitere Infos

0511 1268-5300
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43. ORDENTLICHER STADTSPORTTAG

PRASIDIUMSTEAM MIT NEUEM
VIZEPRASIDENTEN BESTATIGT

Auf der Versammlung der 370 Mitglieds-
vereine und 21 Fachverbadnde des Stadt-
sportbundes Hannover am 22. Oktober
2018 wurde das bisherige Prasidium un-
ter Fiihrung von Rita Girschikofsky mit
einem Neuzugang flir zwei weitere Jahre
wiedergewahlt. Der seit 2004 amtieren-
de Vizeprasident Wolf Dietmar Kohl-
stedt kandidierte nicht erneut. An seine
Stelle tritt nun der neue Vizeprasident
Hans Michael Rabe, der sich mit 141 zu
103 Stimmen gegen Manfred Duttke
durchsetzte. Hans Michael Rabe freut
sich darauf, seine Erfahrung aus der
Vereins- und Verbandsarbeit in den
Stadtsportbund einbringen zu kdnnen.

Neben der Wahl des Prasidiums wurde
auch Uber die Zusammensetzung des
neuen Hauptausschusses - bestehend
aus jeweils zehn Vertretern der Vereine
und der Fachverbande - abgestimmt.
Die Delegierten entschieden sich hier je-
weils geschlossen fir die im Vorfeld vom

1

Das neue SSB-
Prasidium

(v. li.): M. Volck,
R. Jagersberg,
R. Girschikofsky,
H. M. Rabe,

E. Martin,

Dr. S. Rieso,

R. Krumlin,

M. Konerding

Beratungs-
gesprach auf
dem Markt der
Méglichkeiten

Hauptausschuss vorgeschlagenen Perso-
nen.

Neben den etwa 100 Delegierten der
Vereine und Verbande kamen auch Ver-
treter aus Politik und Verwaltung in den
Toto-Lotto-Saal in der Akademie des
Sports des LSB Niedersachsen. Als Eh-
rengaste wurden begrii3t: Oberbiirger-
meister Stefan Schostok, Sozial- und
Sportdezernentin Konstanze Beckedorf,
die stellvertretende Regionsprasidentin
Michaela Michalowitz, die LSB-Vizepra-
sidentin Dr. Hedda Sander, die Leiterin
des Fachbereichs Sport Heike Rudolph
und aus dem Sportausschuss Angelo
Alter (SPD), Thomas Klapproth (CDU),
Arne Borstelmann (CDU) und Mark Bin-
dert (Die Griinen) sowie vom Regions-
sportbund Hannover der Vorsitzende ULf
Meldau und seine Stellvertreterin Dag-
mar Ernst.

Der Markt der Moglichkeiten bot vor Be-
ginn der Sitzung gut eine Stunde lang die
Méoglichkeit, sich Gber verschiedene The-
men und Serviceleistungen zu informie-
ren und untereinander auszutauschen.
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,Durch den unermtidlichen Einsatz unzdhliger Ehren- und
Hauptamtlicher in den Vereinen ist es gelungen, die Heraus-
forderungen zu meistern und den Sport in der Landeshaupt-

stadt Hannover aufrecht zu erhalten.”
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Oberbiirgermeister Stefan Schostok hob
in seinem GruRwort die grofRe Bedeu-
tung der Sportvereine und -verbande,
die diese fir den Zusammenhalt in der
Gesellschaft hatten, hervor. ,Der Sport
und sein ehrenamtliches Engagement
sind fur die Gemeinschaft unbezahlbar
und fir die Stadt unverzichtbar”, beton-
te Schostok und bedankte sich ausdriick-
lich fur diese grofartige Leistung. Durch
den konstruktiven Dialog und die sehr
gute Zusammenarbeit der Stadt und des
Fachbereichs Sport mit dem Stadtsport-
bund wiirde auch zukiinftig im Rahmen
der Sportentwicklungsplanung alles da-
ran gesetzt, um die Zukunftsfahigkeit
der Vereine zu sichern. ,Hand in Hand
werden wir die groRen Herausforderun-
gen bewaltigen”, ist sich der Oberbirger-
meister sicher und fiihrte beispielhaft
die gegenwartig aus der Zusammenar-
beit hervorgegangen konkreten MalR-
nahmen wie ,Sport im Park”, ,Inklusive
Sportwochen” und auch den Bau von
Kunststoffrasenplédtzen an.

(_
R. Girschikofsky
begriiRt die Dele-

gierten und Gaste.

W. D. Kohlstedt
gibt letztmalig
seine Stimme als
Prasidiumsmit-
glied ab.

Rita Girschikofsky, SSB-Prdisidentin

Flr den LSB Niedersachsen bat die Vize-
prasidentin Dr. Hedda Sander alle An-
wesenden, ihren ganz besonderen Dank
fir den unermidlichen Einsatz an alle
Akteure in den Sportvereinen weiter-
zutragen. ,Vereine in Deutschland sind
etwas weltweit Einzigartiges. Gerade
Sportvereine bringen ganz unterschied-
liche Menschen zusammen und sind so
das Herz dieser Gesellschaft.” Sie hob
dariber hinaus die gute Entwicklung des
Leistungssports in Niedersachsen her-
vor. Im Olympiastlitzpunkt Hannover
fanden Athleten aus ganz Niedersachsen
beste Trainingsbedingungen. Gleichzei-
tig betonte sie die Wichtigkeit von wett-
kamptauglichen Austragungsstatten in
derStadt. Indiesem Zusammenhangwies
sie auch auf die Bedeutung des Neubaus
des Féssebades hin. &




NEUER SSB-VIZEPRASIDENT:
HANS MICHAEL RABE

Welche Beweggriinde hatten Sie, sich
beim Stadtsportbund als Kandidat fiir
das Amt eines Vizeprdsidenten aufstellen
zu lassen?

Es ist mir ein besonderes Anliegen, die
Kommunikation zwischen groRen und klei-
nen Sportvereinen, aber auch zwischen
grofden und kleinen Fachverbanden, Ver-
einen untereinander und mit dem Stadt-
sportbund und der Stadt Hannover zu star-
ken. Dazu bedarf es eines , offenen Ohres”
fir die Anliegen aller Sporttreibenden, ob
sie als Breitensportler aktiv sind oder ob
sie in jedweder Form Wettkampsport be-
treiben wie z.B. beim Fufiball, Rugby, Bas-
ketball, Wasserball oder auch als Individu-
alsportler unterwegs sind.

Ich mochte mich als ein ,Teamplayer” im
neu gewahlten Prasidium des Stadtsport-
bundes einbringen und hoffe, dass ich in-
soweit die herausragende Arbeit von Wolf
Dietmar Kohlstedt fortsetzen kann.

Was bringen Sie an besonderem Know-
how mit?

Man kennt mich in Hannover vor allem als
langjahrigen Ersten Vorsitzenden des FuR-
ballkreises Hannover und als heute noch
aktiven Sportrichter im Kreissportgericht
des Fuf3ballkreises. Ich kenne durch diese
Tatigkeiten nicht nur die vielen alltaglichen
Probleme des Sports. Aus meiner mehrjah-
rigen Mitarbeit als beratendes Mitglied im
Sportausschuss des Rates der Stadt Han-
nover ist mir auch die ,andere Seite” der
Medaille nicht fremd.

Ich meine, dass ich durch diese Tatigkeit
nicht nur auf Uberoértlicher Ebene (z. B.

Hans Michael
Rabe

durch langjahrige Mitglied-
schaft im Verbandsvorstand
des Niedersachsischen Fuf3-
ballverbandes in Barsinghau-
sen) gleichgesinnte Mitstreiter
kennen und schatzen gelernt
habe. Ich bin mir sicher, dass es
mir diese Menschen in meiner
neuen Tatigkeit ermoglichen
werden, in Bereichen wie Sport-
entwicklung, Integration, In-
klusion und sicherlich auch im
Bereich Ganztagsschule, den
Vereinen Hilfestellung leisten
zu kénnen.

Ein ganz wesentlicher Aspekt
wird aber flr mich weiterhin
die Forderung der Ehrenamt-
lichkeit im Sport und die da-
mit verbundene Anerkennung
solcher Tatigkeiten bleiben. Ich
wirde es begriiRen, wenn diese
Anerkennungskultur, so wie ich
diese aus dem Fuf3ball kenne
und schatzen gelernt habe, auf
eine breitere Basis gestellt wer-
den konnte.

Welche Ziele haben Sie sich
gesetzt?

Um es in Anlehnung an den von
mir verehrten Willy Brandt zu
sagen:

Ich wére froh, wenn man am
Ende meiner Amtszeit sagen
wirde: , Er hat sich bemiiht".

Damit will ich sagen, dass ich
nicht dafiir gewahlt wurde, um
als Vizeprasident das Rad neu
zu erfinden. Im Vordergrund
steht fiir mich die Uberzeu-

gung, in einem guten Team den
Sport in den Vereinen zu un-
terstiitzen und damit - wenn
moglich - die Austibung des
Sports in der Stadt Hannover

insgesamt zu stdrken. Dies
kann z.B. eine h&here finanziel-
le Ausstattung der Vereine im
Rahmen der Sportstattensa-
nierung bedeuten, umfasst
aber auch die soziale Teilhabe
im Sportverein, damit z.B. die
Schaffung der Maoglichkeit ei-
ner Sportaustbung durch die
ganze Familie.

Verraten Sie uns etwas iiber
Ihr personliches Steckenpferd
oder Hobby?

Ich habe kein einzelnes Inter-
esse, welches meine Freizeit so
ausfillen oder pragen wiirde,
als das man es als ,,Hobby" be-
zeichnen koénnte. Es gibt viele
Dinge, die ich gerne mache, so
zum Beispiel Wanderurlaube
mit meiner Frau und meinem
Sohn in GroRbritannien. Wenn
ich aber etwas herausheben
soll, dann spiele ich sehr gerne
Skat (am besten in der Gast-
statte) und es ist mein Wunsch,
moglichst viele FuBballspiele
in moglichst vielen verschiede-
nen Stadien besucht zu haben.
Ich nutze daher meine Freizeit
auch, um als so genannter
Groundhopper Fuf3ballstadien
in aller Welt zu besuchen, wo-
bei ich jedoch als eingetrage-
nes Mitglied bei den ,Totten-
ham Hotspurs” den englischen
FuRball bevorzuge.
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Sy »Um nach vorne zu kommen

und dort zu bleiben,
kommt es nicht darauf an,
wie gut du bist,

wenn du gut bist,

sondern wie gut du bist,

wenn du schlecht bist.”

Martina Navratilova

Wieder viel zu schnell geht ein Jahr zu Ende,
in dem wir vieles flir den Sport in Hannover vorangebracht haben
und gleichzeitig doch noch einiges mehr vorhatten.

Voller Energie, Ideen und auch Geduld
werden wir in das Sportjahr 2019 starten und
mit Ihrer Unterstiitzung dafuir Sorge tragen,
dass der Vereinssport als wichtige Saule der Gesellschaft
weiterhin auf sicherem Boden steht.

Fir die Festtage wiinschen wir Ihnen alles Gute.

Geniel3en Sie gesellige und frohe Stunden mit den Menschen,
die Ihnen am Herzen liegen.

stadi Sporf Bund

Hannover

P

Rita Girschikofsky Roland Krumlin
Prasidentin Geschaftsfihrer




SPORT IN HANNOVER

EINE SPORTPOLITISCHE BESTANDSAUFNAHME

HANNOVER IST (K)EINE SPORTSTADT

T
Foto: Pixabay

Es ist die Aufgabe des Sportausschus-
ses, sportpolitische Aspekte zu behan-
deln und sachgerechte Entscheidun-
gen zu treffen. Und dieses nicht nur in
quantitativer, sondern primar auch in
qualitativer Hinsicht. Nach unserer Auf-
fassung ist die qualitative Tatigkeit ver-
besserungswiirdig.

Obwohl gerade der Sport aufgrund sei-
ner allgemeinen gesellschaftlichen Be-
deutung geradezu pradestiniert ist, um
fraktionsibergreifende einstimmige Ent-
scheidungen zu treffen, geschieht dies
leider nur in wenigen Ausnahmefallen.
Die Entscheidungen werden im Wesent-
lichen durch die ,Koalition” zwischen
SPD, Bindnis 90/Die Griinen und FDP
gepragt. Dies ist natirlich nicht zu bean-
standen, gleichwohl sind in der Konse-
quenz die drei vorgenannten Parteien an
ihrem Bestimmungswillen zu messen.

Der sachlichen Kritik ist voranzustellen,
dass der Bereich der Sportpolitik in den
letzten Jahren komplexer geworden ist
und die gewdhlten Vertreter im Sport-
ausschuss im Regelfall noch in gleicher
Funktion unter anderem in den Bereichen
Kultur und Schule tatig sind. Vor diesem
Hintergrund macht es Sinn, dass die im
Sportausschuss vertretenen Parteien im
Wesentlichen Uber die Mdglichkeit ver-
flgen, beratende Mitglieder hinzuziehen,
die im Sport ihre Wurzeln haben.

Seit Jahren haben wir uns erfolgreich da-
flr eingesetzt, nicht nur tber einen Sitz
im Sportausschuss (ohne Stimmrecht)
zu verfligen, sondern dariber hinaus
zwei SSB-Présidiumsmitglieder beratend
flr die SPD und die CDU zu stellen. Auf-
grund unserer Nahe zu den Vereinen in
den verschiedenen Sportarten konnten
wir uns eine grofRe Sachkenntnis aneig-
nen. Wolf Dietmar Kohlstedt war bis zu
seinem Ausscheiden aus dem SSB-Pra-
sidium als beratendes Mitglied bei der
SPD tatig. Es hatte daher aus unserer
Sicht nahegelegen, seinen gewahlten
Nachfolger, Hans Michael Rabe, als bera-
tendes Mitglied der SPD aufzunehmen.
Aufgrund langjahriger Erfahrung verfiigt
dieser Uiber hervorragende Kenntnisse im
organisierten Sport und der Sportpolitik.
Im Ubrigen war es bei der SPD seit meh-
reren Jahrzehnten Ublich, dass ein fih-
rendes Mitglied im Stadtsportbund als
Berater eingebunden war. Aus uns nicht
bekannten Griinden hat man sich bei der
SPD entschieden, als beratendes Mit-
glied stattdessen einen Vereinsvertreter
zu bestimmen. Naturlich ist dies das un-
bestrittene Recht der Partei, gleichzeitig



verzichtet man jedoch auf eine umfassende Sachkompetenz.
Dariber hinaus halten wir es fir einen schlechten Stil, weil die
Verantwortlichen in der SPD es nicht einmal flr notig erachtet
haben, mit uns Uber die beabsichtigte Nachfolge des beraten-
den Mitglieds zu sprechen.

Gegenstand des Sportentwicklungsplans (Ziffer 3.2.7) ist der
Sport fiir Menschen mit Behinderung. Um dieses Ziel umzu-
setzen hat der SSB im Jahre 2017 flr die Schaffung einer Teil-
zeitstelle einen Antrag zur Finanzierung gestellt. Er wurde von
der politischen Mehrheit abgelehnt. Wir haben daraufhin kund-
getan, dass es uns aufgrund der politischen Entscheidung im
Sportausschuss mangels finanzieller Mittel nicht moglich ist,
unseren Beitrag zur Inklusion zu leisten. Nachdem man offen-
sichtlich die Fehlerhaftigkeit des Beschlusses erkannt hatte,
wurden wir im Jahre 2018 erneut gebeten, diesen Antrag zu
stellen. Diesem Wunsch sind wir nachgekommen. Der Antrag
wurde nunmehr im Rahmen der Sportausschusssitzung im No-
vember 2018 positiv entschieden.

Gegenstand des Sportentwicklungsplans (Ziffer 5.3) war ferner
der Bereich Kooperation und Vernetzung. In Absprache mit der
Verwaltung haben wir, den Inhalten des Sportentwicklungs-
plans folgend, diesen Part ibernommen.

Hierzu haben wir ein umfassendes Strategiepapier fiir ein
Sport- und Bewegungsnetzwerk erarbeitet, das samtlichen im
Sportausschuss vertretenen Parteien zur Verfligung gestellt
wurde. Zur Umsetzung dieses Ziels haben wir, um eine notwen-
dige Teilzeittatigkeit zu finanzieren, einen Antrag auf finanziel-
le Unterstitzungin Hohe von 54.600 € gestellt. Im Rahmen der
Vorberatung der politischen Mehrheit wurde uns signalisiert,
dem Antrag zuzustimmen. Vollig iberraschend wurde dieser
von den oben genannten drei Parteien in der Sportausschuss-
sitzung im November 2018 ohne Begriindung abgelehnt.

Seit vielen Jahren haben wir uns immer
wieder bemiht, mit mehreren der im
Sportausschuss vertretenen Fraktions-
spitzen der Parteien jahrlich einmal
stattfindende Gesprache zu vereinba-
ren. Aufgrund unserer Initiative kamen
diese dann auch zustande. Von sich aus
haben die Parteien im Regelfall die Ini-
tiative nicht ergriffen und das Gesprach
gesucht.

Dieses Mandat wird von uns nachhaltig
angenommen und gelebt. Die vorste-
hend aufgezeigten konkreten Beispiele
haben bei uns zu der Auffassung gefiihrt,
zum einen unsere Interessenvertretung
zu missachten und andererseits die In-
halte des Sportentwicklungsplans nicht
umsetzen zu wollen. Man empfindet es
offensichtlich als chic, sich in den Print-
medien zu marchenhaften Projekten, wie
zum Beispiel dem Sporthallenbau durch
Vereine als Allheilmittel zu duRern. Dies
ist ein weiteres Indiz flr fehlende Sach-
kenntnis der tatsachlichen Probleme der
Sportvereine, die dazu bis auf zwei oder
drei von 374 nicht in der Lage sind. Setzt
sich die von uns aufgezeigte Entwicklung
fort, dann kénnen wir demnachst aus
der Uberschrift dieses Artikels die Klam-
mer streichen.

Rolf Jdgersberg,
SSB-Vizeprisident
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Das neue
LSB-Prasidium

(v. L. Reihe vorne):
M.S. Langer,

M. Bergmann,
H.-H. Hahne,

M. Koop

(v. L. Reihe hinten):
R. Sonntag,

R. Rawe,

N. Engelhardt,
Prof. Dr. W.-R.
Umbach,

K. W.Tangermann,
A. Kwiatkowski

SPORT IN HANNOVER

LANDESSPORTTAG 2018

—

7 LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

BEITRAGSERHOHUNG UND NEUES
PRASIDIUM BESCHLOSSEN

Der Landessporttag 2018 hat den bishe-
rigen Prasidenten Prof. Dr. Wolf-Riidiger
Umbach einstimmig im Amt bestatigt
und vier neue Vizeprasidenten gewdhlt,
den Haushalt des LandesSportBundes
(LSB) Niedersachsen fiir 2019 beschlos-
sen sowie die LSB-Mitgliedsbeitrdge und
die Mindestbeitrage der Sportblinde ab
2020 festgesetzt.

Die Delegierten bestdtigten LSB-Prasi-
dent Prof. Dr. Umbach einstimmig in sei-
nem Amt. ,Ich danke fir das Giberragen-
de Vertrauen. Zentrale Anliegen in der
kommenden Amtsperiode sind fir mich
die Erarbeitung eines Strategiepapieres
2030 fur den LSB und die Starkung des
Zusammenhaltes in der Sportorganisati-
on", sagte Dr. Umbach.

Neue Vizeprasidenten sind Maria Berg-
mann, Hans-Heinrich Hahne, André
Kwiatkowski und Kristian Willem Tan-
germann. Sie setzten sich gegen die bis-
herigen Amtsinhaber durch.

Weitere Mitglieder des Prasidiums sind
der Vorsitzende der Sportjugend Nieder-
sachsen Reiner Sonntag, der Vorsitzende
der Standigen Konferenz der Sportbiinde
Michael Koop, der Vorsitzende der Stan-
digen Konferenz der Landesfachverban-
de Michael S. Langer, der LSB-Vorstands-
vorsitzende Reinhard Rawe und der
stellvertretende Vorstandsvorsitzende
Norbert Engelhardt.

Der Landessporttag hat die Mitglieds-
beitrdge des LSB und die Mindestbeitra-
ge der Sportbiinde ab 2020 festgesetzt:
Die Mitgliedsbeitrage der Vereine an
den LSB ab dem 1. Januar 2020 betragen
1,50 € fir Kinder, 2,90 € fir Jugendliche
und 4,30 € fur Erwachsene.

Die Mindestbeitrage der Sportbiinde
ab dem 1. Januar 2020 betragen 1 € fur
Kinder, 1,50 € fir Jugendliche und 2 € fur
Erwachsene. Diese MaRgabe erfillen die
Beitrége des Stadtsportbundes bereits
(1,30 € fur Kinder, 1,70 € fir Jugendliche
und 2,00 € fir Erwachsene), so dass flr
die Vereine in Hannover daraus keine zu-
satzliche Belastung erwachsen wird.

Informationen zu den ebenfalls auf dem
Landessporttag behandelten Themen
Sportfordergesetz, Sportstatteninfra-
struktur, Spitzensportreform, Inklusion
und Sportpolitik lesen Sie direkt auf den
LSB-Internetseiten. M

INFORMATIONEN

www.lsb-niedersachsen.de
— Presse - Nachrichtenarchiv
- 18.11.2018
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HANNOVER IN BEWEGUNG - MEIN SPORTVEREIN 2030

WORKSHOP STATT THEMENTAG 2018

Am Mittwoch, den 14. November ver-
anstaltete der Fachbereich Sport und
Bader der Landeshauptstadt Hannover
(LHH) mit Unterstltzung des Stadt-
sportbundes einen Workshop zum The-
ma ,Vereinsentwicklung kleiner und
mittelgroller Sportvereine” als Ersatz
fir den am 22. September 2018 ange-
setzten Thementag, der aufgrund zu ge-
ringer Anmeldezahlen abgesagt wurde.

Ziel der Veranstaltung war, gemeinsam
herauszuarbeiten, welche Herausforde-
rungen Sportvereine, insbesondere die
kleineren und mittelgrofien, zukiinftig
zu meistern haben, welche gesellschaft-
lichen Entwicklungen zu berticksichtigen
sind und welche Chancen sich daraus fir
Sportvereine ergeben.

Prof. Dr. Jens Flatau vom Institut flr
Sportwissenschaft der Christian-Alb-
rechts-Universitat Kiel veranschaulichte
den Uber 30 Teilnehmenden in seinem
Impulsvortrag die Zusammenhange zwi-
schen dem demografischen Wandel, den
Migrationsbewegungen, den aktuellen
Sport- und Bewegungsbedirfnissen und
weiteren gesellschaftlichen Veranderun-
gen und spiegelte den Einfluss auf Sport-
vereine anhand von empirischen Unter-
suchungen wider.

Die Nutzung von o&ffentlichen Flachen
fur Sport, Sportvereine als demokra-
tisches Gebilde, spartenibergreifen-
des Handeln, alternative bzw. flexible
Mitgliedschaften, starkere Prasenz der
Sportvereine im Quartier Uber Koopera-

Foto: LHH

Werden kleinere Vereine liberleben?

tionen, Aufnahme von Trendsportarten und Entwicklung von
adaquaten Qualifizierungsmallnahmen waren die Themen,
die als Ergebnis aus der Kleingruppenarbeit hervorgehoben
wurden. Punkte wie Ehrenamt, Inklusion und Integration wur-
den als Ubergeordnete Themen behandelt. In diesem Kontext
wurde ausdriicklich eine projekt- und mafinahmenbezogene
Vorgehensweise empfohlen, um prozessorientiert neue Ehren-
amtliche zu gewinnen und in den Bereichen der Inklusion und
Integration zu sensibilisieren.

Kontrovers diskutiert wurde die Zukunftsfahigkeit kleinerer
Sportvereine. Die These ,kleinere Sportvereine werden nicht
Uberleben” wurde insoweit infrage gestellt, dass hierbei zwi-
schen Mehrsparten- und Ein-Spartenvereinen, Vereinen mit
und ohne eigener Sportanlage, Bevolkerungsstruktur im Ein-
zugsgebiet und weiteren Aspekten differenziert werden sollte.

Restimierend kann festgestellt werden, dass dem organisier-
ten Sport in Anbetracht der etablierten Strukturen, der kom-
munalen Forderung und des gesellschaftlichen Stellenwertes
weiterhin alle Entwicklungsmoglichkeiten offenstehen, aber
diese nicht selbstverstandlich sind. a1
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JETZT BEREITS MITGLIEDERDATEI AUF
NEUESTEN STAND BRINGEN!

Das Online-Modul im Intranet des LSB
Niedersachsen zur Eingabe der Mitglie-
derzahlen 6ffnet bereits am 20. Dezem-
ber 2018. In neun Schritten leitet Sie das
Programm so an, dass am Ende alle akti-
ven, passiven und sonstigen Mitglieder
lhres Sportvereins zum Stichtag 1. Januar
2019 gemeldet und den jeweiligen Lan-
desfachverbanden zugeordnet sein wer-
den. Sie haben neben der manuellen Ein-
zeleingabeder Daten auch die Méglichkeit,
Uber eine Schnittstelle zu Ihrem Mitglie-
derverwaltungsprogramm die Zahlen au-
tomatisch einzulesen.

Neben der BE 2019 werden erneut alle
vereinseigenen (Sport-) Anlagen und
Gebiude erfasst. Bitte prifen Sie die
Angaben aus dem Vorjahr auf Aktualitat
und Richtigkeit und geben mégliche An-
derungen ein.

Verflgt der Verein iber einen Intranetnutzer?

Achtung: Der Intranetzugang ist aus rechtlichen Griinden
personalisiert und nicht ibertragbar! Bei einem Personal-
wechsel muss also der Zugang tiber uns geldscht werden
und fir die neue Person neu beantragt werden.

Ist das Mitgliederverwaltungsprogramm auf dem neusten
Stand und mit einer LSB-Schnittstelle ausgestattet?

Oder erzeugt das Programm eine ins Intranet einlesbare
Excel-Tabelle?

Ist die Mitgliederdatei up to date? Bereinigungen besser
schon jetzt vornehmen.

Ist der letzte Ihnen zugegangene Freistellungsbescheid im
Intranet erfasst? Wenn nicht, dringend eine Kopie bei uns
einreichen!

Ina Anochin
Telefon: 0511 1268-5302
i.anochin@ssb-hannover.de



LEVKE HOLZER
SPORTREFERENTIN BILDUNG

WOHNORT Hannover
AUFGABEN UND SCHWERPUNKTE

Ubungsleiter C Lizenz Breitensport

—> Lehrgangsplanung und Organisation
— UL C Ausbildung

- UL C Fortbildungen

Kompetenzzentrum Ehrenamt
im Sport

STUDIUM

- B.A. Sportwissenschaften und
Sozialwissenschaften (Oldenburg)

—> M. Sc. Sportwissenschaften mit dem
Schwerpunkt Sport, Gesundheit und
Leistung in der Lebensspanne
(Hildesheim)

Levke Holzer
Sportreferentin Bildung
Telefon: 05111268-5305
levke.hoelzer@
sportregionhannover.de

Levke Holzer

VORHERIGE STATION

— SV Werder Bremen
CSR-Management

SPORTARTEN

— FulRball
— Reiten
—> Skifahren

MEIN STATEMENT

Immer wieder fasziniert es
mich, wie positiv sich der
Sport auf die Gesellschaft
auswirken kann. Aus diesem
Grund freue ich mich, dass
ich durch ein vielfaltiges Bil-
dungsangebot den Men-
schen im Sport die Moglich-
keit geben kann, Neues zu
erlernen und sich weiterzu-
entwickeln.

Daneben freue ich mich,
den strategischen Blick der
Sportvereine in Hannover
und der regionalen Verbande
auf ihr Freiwilligenmanage-
ment zu starken. Denn nur
durch das Engagement vieler
Freiwilliger kann der Sport in
Hannover funktionieren.
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ERSTAUFLAGE GEHT MIT ERFOLG ZU ENDE

Anders als von einigen im Vorfeld erwartet, ging es fiir die Men-
tees nicht um eine Verbesserung in Rhetorik oder Prasentati-
onstechniken. Carina Gdeczyk, angehende Abteilungsleiterin
des TSV Kirchdorf und mit 23 Jahren die jlingste Mentee unter
den Nachwuchsfiihrungskraften, ist trotzdem froh, teilgenom-
men zu haben:,,Man braucht die Bereitschaft, sich auf den Blick

in sich selbst hinein einzulassen, sich und
seine Fuhrungshaltung zu hinterfragen
und zu verandern. Natirlich ist das jetzt
mit Abschluss des Programms nicht vor-
bei, da wird vieles noch nachwirken.”
Rickblickend auf das Erreichte sagt sie
augenzwinkernd: ,Ich stelle mir bei wich-
tigen Entscheidungen jetzt ganz bewusst
die Frage: Macht es mich gliicklich oder
lasse ich es einfach bleiben. Das hilft mir,
mehr auf mich selbst zu achten.”

Christiane WeilRenborn, erste Vorsitzen-
de des TuS Empelde, war als Mentorin
dabei und empfiehlt: ,Man braucht Of-
fenheit, eine gefestigte Personlichkeit und
den Mut, seine Erfahrungen weitergeben
zu wollen.” Die Tandems aus Mentoren
und Mentees begegnen sich auf Augenhd-
he und lernen voneinander. ,,Hier hat mir
das Feedback, wie ich in meiner Fihrungs-
rolle auf andere wirke, sehr geholfen.”

Zum Abschluss des Programms wur-
de - sinnbildlich zum gesamten Men-
toring-Prozess - gemeinsam ein riesi-
ges Leinwand-Kunstwerk erstellt, aus
dem jeder - neben neuen Erfahrungen
und Weggefahrten - seinen personlich
schénsten Ausschnitt in einem Bilder-
rahmen mitnehmen durfte.

Anika Brehme
Sportreferentin
Vereinsentwicklung
anika.brehme@
sportregionhannover.de



WIE GEWINNEN WIR NEUE FREIWILLIGE

FUR UNSEREN VEREIN?

Vereine tragen eine grofle Verantwortung dafiir, dass sie mit
guten Rahmenbedingungen Engagement ermdglichen und
wertschdtzen. Das strategische Freiwilligenmanagement bil-
det die Verbindung zwischen den Bedirfnissen der freiwillig
und ehrenamtlich Engagierten und den Anforderungen, die der
Verein an sie herantragt.

Referentin Ida Jaeger gab zunichst einen kurzen Uberblick
Uiber die Thematik, bevor die Teilnehmenden erarbeiteten, was
dies fur ihren Verein bedeutet und wie sie sich in Zukunft in der
Arbeit mit Freiwilligen gut aufstellen kdnnen.

Sie mdchten mehr tGiber den Wandel im Ehrenamt, Erfolgsfak-
toren flr viele Freiwillige und gute Praxis aus den Vereinen er-
fahren? Auch im nachsten Jahr wird das Seminar ,, Strategisches
FreiwilligenMANAGEMENT fir Vorstandsteams” angeboten.

Levke Holzer
Kompetenzzentrum Ehrenamt
levke.hoelzer@
sportregionhannover.de

VIELFALTIGE MOGLICHKEITEN
EHRENAMTLICHEN ENGAGEMENTS

Auf dem Projektemarkt wird es vier Themenbereiche geben.
Neben Soziales, Gesundheit & Selbsthilfe, Umwelt & Entwick-
lung sowie Kultur & Bildung wird sich diesmal auch der Sport

mit seinen Moglichkeiten ehrenamt-
lichen Engagements prasentieren.

13
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The Future in Motion

Mit jedem Fahrzeug
in jeder Verkehrssituation.

Innovative Technologien und Reifen mit
perfekter Bodenhaftung: Durch héchste
Anspriche an Qualitat und Leistung
machen wir die StraRen sicherer.

Seit Jahren Spitzenplatze
Continental-Reifen fahren zahlreiche
Testerfolge ein - fur perfekte Kontrolle
und erhéhte Sicherheit auf der StraRe.

Jetzt mehr erfahren:
www.continental-reifen.de




SORGEN SIE FUR DEN NACHWUCHS

Foto: LSB NRW ©

Nutzen Sie dieses Forderprogramm, um Jugendaktionen zu er-
moglichen, die den Zusammenhalt untereinander und das Inte-
resse an lhrem Verein beglinstigen.

Planen Sie ein neues Angebot, sei es im Breiten- oder Leis-
tungssport, sportartiibergreifend oder nur zum Spal} an der
Bewegung, so kdnnten Sie von einer Finanzierung aus dem
Jugendfordertopf profitieren. Aber auch Uberfachliche Veran-

staltungen und Spielfeste, Jugendraume,
Spielplatze, Freizeiten oder auch Koope-
rationen verschiedenster Art sind for-
derfahig.

Ina Anochin
Telefon: 0511 1268-5302
i.anochin@ssb-hannover.de

1.000 € PRO GERAT MOGLICH

Wir mochten alle Vereine, denen eine Zuwendung zur Anschaf-
fung eines Sportgerates 2018 gewahrt wurde, daran erinnern,
dass die bewilligte Férdersumme bis zum 31. Dezember 2018
abzurufen ist, da diese sonst verfallt.

Bitte beachten Sie, dass ein Verein pro
Kalenderjahr Antrage fir maximal drei
Sportgerate stellen kann.

15
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ENORMER SANIERUNGSBEDARF
BEI HANNOVERSCHEN SPORTANLAGEN

Sanierungs- und/oder Modernisierungsbedarf (===

~ereinseigener” Anlagen in den nachsten 10 Jahren
55B Hannowver
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Angela Plenz
Telefon: 0511 1268-5311
a.plenz@ssb-hannover.de

Insbesondere in den vergangenen letz-
ten Jahren lieR sich allerdings beobach-
ten, dass die bereitgestellten Forder-
mittel nicht mehr in Einklang mit einem
erhdhten Sanierungsbedarf in Nieder-
sachsen und folgerichtig erhohten In-
vestitionen zu bringen sind. Die Auswer-
tung der LSB-Abfrage des geschatzten
Sanierungsbedarfs im Rahmen der Be-
standserhebung 2018 bestatigt nun Be-
flrchtungen hinsichtlich zu erwartender
Sanierungsstaus - auch in Hannover -
und klingt durchaus alarmierend.

Insgesamt 27,7 Millionen Euro missten
hannoversche Vereine nach eigenen An-
gaben in den nachsten 10 Jahren in die
Hand nehmen, um nur die vordringlich-
sten Sanierungen und Modernisierun-
gen ihrer Sportanlagen durchzufiihren.
Neubaumafinahmen zur Aufrechterhal-
tung des Sportbetriebs, aber auch zur Er-
moglichung von Weiterentwicklung und
Neuausrichtung im Sport sind in dieser
Betrachtung noch nicht bericksichtigt.
Der weitaus groRte Sanierungsbedarf
bewegt sich im Bereich bis 25.000 €
(43,8 %). Fir finanziell umfangreiche-
re MalRnahmen bis 100.000 € wird der
Bedarf immerhin noch mit 26 % ange-
geben, flr jene bis 250.000 € mit 11,2 %
(s. Saulendiagramm). Zum Vergleich:
Durchschnittlich 245.000€ hatte der
SSB Hannover in den letzten funf Jahren
jahrlich fur eine Sportstattenbauforde-
rung seiner Vereine zur Verflgung.



EINTRACHT j

HANNOVER

* o ®

Das trifft leider auch fir Gefllichtete
zu, die die DLRG als Risikogruppe ein-
stuft. Allein 2017 ertranken laut DLRG
deutschlandweit 404 Menschen, davon
23 Asylbewerber. Der Untersttitzerkreis
Flichtlingsunterkiinfte Hannover e.V.
(UFU) hat es ich daher zur Aufgabe ge-
macht, Schwimmkurse fiir Erwachsene
und speziell fur Ceflichtete zu organi-
sieren.

Die Finanzierung der Kurse erfolgt aus
Spenden, aber auch durch Kooperatio-
nen mit den Sportvereinen Polizeisport-
verein Hannover und VfL Eintracht sowie
dem LSB Niedersachsen und der Stadt
Hannover. Bei der Vermittlung der Kon-
takte sowie der Beantragung von For-
dergeldern ist die Koordinierungsstelle
Sport und Gefllichtete in Hannover eine
hilfreiche Unterstitzung.

»Nichtjeder Geflichtete hat Schwimmen
gelernt, darum freuen wir uns sehr, dass
wir eine Schwimmlehrerin, Schwimm-
zeiten im Fossebad und Termine finden
konnten, um Schwimmkurse fir Erwach-
sene anbieten zu kénnen”, erkldrt die
Leiterin der Geschéftsstelle beim UFU
Sylvia Griinhagen. 20 Teilnehmer Uben
seit Anfang Oktober mit Begeisterung
ein- bis zweimal in der Woche. ,,Der Be-
darf an Platzen ist groR!"

Koordinierungsstelle Sport und
Gefllchtete

Charlotte Laube

Telefon: 0176 57834226
laube@vfl-eintracht-hannover.de

17
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Inklusiver

Sport — miteinander im
Verein

PROMINENTER NEUZUGANG

IM NETZWERK

Auf der Agenda des letzten Netzwerk-
treffens stand neben der Ergebnispra-
sentation der Umfrage und einem Im-
pulsvortrag zum Thema ,Inklusives
Sportnetzwerk” auch die Vorstellung
neuer Mitglieder.

Einer von ihnen ist der ehemalige 96-
Spieler Carsten Linke, der ab sofort in
seiner Rolle als Sporttherapeut des Kli-
nikums Wahrendorff die Interessen der
Menschen mit psychischer Behinderung
vertreten wird.

Ehemaliger
96-Spieler
Carsten Linke
bereichert das
Netzwerk.

Ferner freut sich das Netzwerk (ber das
Interesse der Leibniz Universitdt Han-
nover. lhr Projektmitarbeiter Inklusion
vom Zentrum fiir Hochschulsport, Kevin
Kitsch, arbeitet an der Ausgestaltung
und Entwicklung des Netzwerkes, seiner
Themen und gemeinsamer Veranstal-
tungen mit.

Das Netzwerk ,Inklusiver Sport-mit-
einander im Verein” ist ein gemeinsa-
mes Projekt von Sportorganisationen,
Behindertenselbsthilfeorganisation und
Kommunen vor Ort. Ziel ist die Unter-
stlitzung beim Ausbau individueller in-
klusiver Strukturen im Verein sowie der
Aufbau eines nachhaltigen inklusiven
Netzwerkes flir Sportvereine in Stadt
und Region Hannover.

Philipp Seidel

Sportreferent Sportentwicklung
Telefon: 0511800 79 78-31
inklusion@sportregionhannover.de
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‘ROTERS KOLLEGEN

Wirtschaftsprifer - Steuerberater - Rechtsanwalte

Beraten mit Mehr Wert

Ob es sich fiir Sie um die Erstellung der Jahresab-
schliisse, um Beratung im Gemeinnutzigkeitsrecht
und die dazugehorigen Erklarungen handelt, um
Vereinsfusionen oder Neugriindungen dreht und
auch um Prufungen seitens des Finanzamtes oder
der Deutschen Rentenversicherung geht —die
Verwaltung eines Sportvereins ist eine komplexe
Angelegenheit und wir stehen Ihnen mit unserem
Know-how gerne zur Seite.

Wir unterstiitzen Sie, den Uberblick tber Ihre Aus-
gaben und Kosten zu behalten. Mit Hilfe unserer
elektronischen Buchhaltung nehmen wir Sie mit
ins digitale Zeitalter.

Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung in Steuerbe-
ratung, betriebswirtschaftlicher Beratung, Wirt-
schaftspriifung und Rechnungsberatung und lernen
uns in einem unverbindlichen Erstgesprach kennen.

Profitieren Sie von der Kombination aus fachlicher
Expertise und langjahriger Erfahrung.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

ANOCHIN-ROTERS &5 KOLLEGEN

GmbH & Co. KG - WPG - StbG - Fon 0511.53055.0
Podbielskistralle 158 - 30177 Hannover
www.ARK-Hannover.de - info@ark-hannover.de
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ERSTER PLATZ FUR DEN RVC WEDEMARK

.Was die Voltigierer des RVC Wedemark
anderen Menschen vermitteln, ist toll
und verdient Nachahmung in der Region:
Soziale Werte wie Hilfsbereitschaft, Em-
pathie, Zuverlassigkeit und Ricksicht-

nahme werden mit Leben gefiillt und
weitergegeben”, sagt ULf-Birger Franz,
Bildungsdezernent der Region Hannover.
,Dabei geht es dem Verein nicht so sehr
um einen Ansatz von Therapie oder For-
derung, sondern vielmehr darum, Zeit
zu schenken, Freude zu bereiten und ge-
meinsame Erlebnisse zu schaffen.”

Den zweiten Platz belegt der Deutsche
Ruder-Club fir besondere Nachwuchs-
arbeit unter dem Motto ,Rudern be-
wegt".

Die rund 400 Mitglieder des DRC ver-
walten, organisieren und trainieren sich
selbststandig, um die Zukunft des Ver-
eins zu sichern sowie Zusammenhalt und
Verantwortungsbewusstsein zu férdern.
Diesen Anspruch hat der Verein auch,
wenn es darum geht, ehrenamtliche Be-

Foto:

Ulrich Pucknat,
Region Hannover
Diese Vereine wa-
ren beim Sport-
Preis dabei.



SportPreis

Region Hannover

S e Region Hannover

treuer zu qualifizieren. Die Ausbildung
richtet den Blick auf Jung und Alt, auf
Menschen mit Behinderungen und Ge-
flichtete.

.Neben dem sportlichen Gedanken ist
der Rudersport viel mehr als nur Mittel
zum Zweck, um jungen Menschen ihre
Verantwortung gegenitiber der Gesell-
schaft bewusst zu machen”, lobte UIf
Meldau, erster Vorsitzender des Regi-
onssportbundes, die Arbeit des Deut-
schen Ruder-Clubs. ,,Gemeinsames Ler-
nen verbindet - das zeigt sich auch an
der Alterspanne der Vereinsmitglieder,
die von neun bis 90 sprichwértlich in ei-
nem Boot sitzen.”

Fiir sein inklusives Sportangebot , Alle
an den Ball” wurde der SV 06 Lehrte mit
dem dritten Preis ausgezeichnet.

Regelmafiges Fufllballtraining flr be-
hinderte und nicht behi nderte Kinder,
gemeinsam mit einer Trainerin, einem
Inklusionsmanager und einem FS)ler,
ebenso wie die enge Zusammenarbeit
des Vereins mit dem Klinikum Wahren-
dorff und den ,Handicap Kickers Hanno-
ver” haben die Jury Uberzeugt.

,Das Zusammenspiel von Menschen mit
und ohne Behinderung ist eine wichtige
Aufgabe, der sich der SV Lehrte in beson-
derem Mafe angenommen hat”, freu-
te sich Rolf )agersberg, Vizeprasident
des Stadtsportbundes, Uber die Aus-
zeichnung des SV 06 Lehrte. ,Ich hoffe,

dass sich das Angebot noch weiter her-
umspricht, und dass andere Vereine die-
sem guten Beispiel folgen.”

Der zweite Platz ist mit 3.000 €, der drit-
te Platz mit 2.000 € dotiert.

17 Vereine hatten sich bei der Region
Hannover um den SportPreis beworben,
sechs von ihnen wurden nominiert. Ne-
ben den drei Gewinnern stellten auch
der Nordstadter Turn-Verein, die Turner-
schaft CroRRburgwedel in Kooperation
mit dem Schwimmverein Burgwedel so-
wie der Turn- und Sportverein Wunstorf
ihre [deen und Projekt vor.

Der SportPreis wurde in diesem Jahr
zum vierten Mal von der Region Hanno-
ver in Zusammenarbeit mit dem Regi-
onssportbund und dem Stadtsportbund
Hannover ausgelobt.

Die gesellschaftliche Bedeutung des
Sports und die Arbeit der in den Vereinen
ehrenamtlich Tatigen soll so besonders
gewlrdigt werden. Alle eingetragenen
und gemeinnltzigen Sportvereine, die
Mitglied im Regions- oder Stadtsport-
bund sind, waren aufgerufen, sich mit
einem Projekt unter dem Gesichtspunkt
,Soziales Engagement” zu bewerben.
Eine Jury mit Vertretern der Sportbiinde,
der Politik, der Presse sowie der Regions-
verwaltung haben Uber die Einsendun-
gen beraten und die drei Gewinnerverei-
ne gewahlt.

21
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33 VON 44 PROJEKTEN ERHALTEN
FORDERUNG

Die folgenden Projekte geben einen Einblick stellvertretend fir
die Vielfalt der Bewerbungen der Sportvereine:

Tanzclub Contrast

Seit dem Jahr 2014 bietet der Verein aulRer den traditionel-
len Tanzsportarten auch Country Western Tanzsport als
eine offiziell anerkannte Wettkampf- und Breitensportart
an. Im Gegensatz zum Standard und Latein, bei dem die
Teilnehmer Uberwiegend paarweise tanzen, bietet Coun-
try Western Tanzsport die Méglichkeit fiir Madchen auch
ohne Partner erfolgreich am Tanzsport teilzunehmen. Der
TC Contrast Hannover e.V. ist der einzige Verein aus Nie-

Foto: PS-Art

Der Tanzsport-
verein TC Contrast
erhalt 1000 €

dersachsen, der bereits dreimal an
European Country Western Dance
Championships und zweimal an
World Championships erfolgreich teil-
genommen hat. Die Gewinnung und
Forderung von sportlich talentierten
Kindern und Jugendlichen ist dabei
eine wichtige Aufgabe. Die Ziele des
Vereins, wie das Angebot des Sport-
vereins attraktiver zu machen und die
Talente an den Verein zu binden, die
Entwicklung dieser Sportart und die
erfolgreiche Vorbereitung der Kinder
und Jugendlichen auf die Tanzturniere
im Breiten- und Leistungssport, wer-
den mit 1.000 € unterstltzt.

Reit- und Fahrverein Springe

Kindern und Jugendlichen, deren El-
tern finanziell nicht in der Lage sind,
ein Pferd zu kaufen und zu unterhal-
ten, ist trotz ihres vorhandenen Ta-
lents der Einstieg in den Turniersport
verwehrt. Dies fihrt bei den Betroffe-
nen oft zu groRer Frustration. Durch
die Unterstltzung der Jugendlichen
werden diese enger an den Sport und
den Verein gebunden. Wenn sie sich
dann erfolgreich auf Turnieren pra-
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Sparkassen-

Sportfonds Hannover

sentieren, kdnnen sie andere Pferde-
besitzer oder Zichter auf sich auf-
merksam machen und als Sponsoren
fir die weitere Zukunft gewinnen.
Weiterhin fihrt der dauerhafte Um-
gang mit dem Pferd dazu, Verantwor-
tung und Respekt zu vermitteln. Mit
3.000 € beteiligt sich der Sparkas-
sen-Sportfonds an der Anschaffung
eines Springpferdes.

Budo-Arts HANSU

Im letzten Jahr wurden zur gezielten
Wettkampfvorbereitung der aktiven
Wettkampfsportler in der Disziplin
,Olympisches Taekwondo" ein Paar
elektronischer Kampfwesten inklusive
Software angeschafft. Das junge
Kampferteam des Vereins konnte sich
in der Folge deutlich steigern und auch
die Zahl der aktiven Kampfer erhéhen.
Um die Trainingsmoglichkeiten weiter
zu optimieren, wird die Ausristung
um zwei elektronische Helme mit den
zugehorigen Transmittern erganzt.
Um die Erfolgsaussichten noch mehr
zu verbessern, wird die Anschaffung
mit 600 € gefordert.

SG Blaues Wunder

Eine neue A- und C-Jugend wurden ge-
griindet. Fir die Neuanschaffung der
fir den Spielbetrieb erforderlichen
7m-Tore gibt es einen Zuschuss von
1.000 €.

Sparkasse Hannover
Marion Kieser
sportfonds@sparkasse-hannover.de

Foto: PS-Art
Hansu freut sich
iber neue elektro-
nische Trainings-
gerate

Hannover 96

Zur Forderung des eigenen Jugendbereichs soll Floorball ver-
starkt in die Schulen getragen werden. Bereits seit einigen
Jahren wurden Kontakte zu einigen Schulen aufgebaut, an
denen Arbeitsgemeinschaften angeboten werden. Um den
Kindern bessere Sportbedingungen bieten zu kénnen, sollen
zum nachsten Schulhalbjahr (Februar 2019) weitere Trai-
ningsmaterialen angeschafft werden. Die Anschaffung von
zehn Komplettausriistungen wird mit 3.000 € geférdert.

Baltische Seglervereinigung

Die Beschaffung eines neuen, konkurrenzfihigen Bootes
ermoglicht es der Jugendmannschaft, in den nachsten drei
bis vier Jahren weiterhin erfolgreich an Regatten teilzuneh-
men. Darlber hinaus werden zwei junge Seglerinnen unter-
stitzt, sich in Zukunft fir Europa- und Weltmeisterschaften
zu qualifizieren. Durch deren seglerische Erfolge erlebt die
Jugendarbeit insgesamt eine Blite, wie sie lange nicht zu
verzeichnen war, da insbesondere die Jiingsten seglerische
Vorbilder (in der Jugend) erkennen, denen nachgeeifert wer-
den kann. Diese Jugendférdermafinahme, die mit 4.000 €
unterstitzt wird, entwickelt somit eine erhebliche Breiten-
wirkung auf die Jugendgruppe des Vereins.
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BOULDERN

Bouldern, eine Form des Kletterns ohne
Gurt und Seil, hat sich in den letzten Jah-
ren zu einer eigenstandigen, breiten-
sportbetonten Disziplin des Kletterns
entwickelt. Durch das spielerische Aus-
tifteln in geringer Hohe kann jeder
schnell und mit viel Spaf? seine Technik

Ohne das Erlernen komplizierter Siche-
rungstechniken kdnnen Einsteiger hier
die ersten Klettererfahrungen sammeln.
Bei dieser Fortbildung steht das Klettern
in Absprunghdhe im Vordergrund, Ihr er-
fahrt mehr tber den Einstieg in das Boul-
dern und die verschiedenen Techniken.

verbessern und Kraft erwerben.

Bouldern férdert zudem hervorragend
die Koordination und Beweglichkeit. Der
Reiz liegt darin, seine eigene Leistungs-
grenze auszutesten.

Foto: LSB NRW ©

ALLE KONNEN MITMACHEN, ABER WIE?!

Ein Angebot zu schaffen, bei dem jeder mitmachen kann - das
klingt zunachst ganz selbstverstandlich. Doch wie kann die
Umsetzung in der Praxis aussehen?

Sportangebote inklusiv zu gestalten, die Teilnehmer mit beson-
derem Unterstltzungsbedarf im Bereich Bewegung, Spiel und
Sport zum Mitmachen zu animieren, vor dieser Herausforde-
rung stehen viele Ubungsleiter. In dieser Fortbildung geht es
darum, Spiele ganz einfach zu gestalten, so dass jeder mitma-
chen kann. An die Hand gegeben werden daher Tipps, wie Spie-
le durch Kleinigkeiten verdndert werden kdnnen und so fir alle
umsetzbar sind.

Foto: LSB NRW ©
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BILDUNGSANGEBOTE

AUSBILDUNG UL C
Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Mi.-Sa. 23.-26.01.2019 Hannover 120.00 40
9:00 - 18:00 Uhr w UL C Grundlehrgang fiir Erzieher !
Sa.-So. 23.-24.02.2019 Hannover
09:00 - 13:00 Uhr w UL C Grundlehrgang Teil 1

120,00 40
Fr.-So. 15.-17.03.2019 Hannover
14:00 - 13:00 Uhr w UL C Grundlehrgang Teil 2
Fr.-Sa. 22.-23.03.2019 Hannover
14:00 - 21:00 Uhr w UL C Aufbaulehrgang Teil 1

120,00 40
Fr-So. 05.-07.04.2019 Hannover
14:00 - 13:00 Uhr w UL C Aufbaulehrgang Teil 2

SPEZIALBLOCKBAUSTEINE UL C

Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Sa.-So. 02.-03.03.2019 Hannover 80.00 15
9:00 - 13:00 Uhr W Kraft- und Beweglichkeitstraining !
Sa.-So. 04.-05.05.2019 Hannover 80.00 15
9:00 - 13:00 Uhr W Abenteuer- und Erlebnissport !
So.-Sa. 12.-18.05.2019 Otztal B 440.00 4
ganztagig W Erlebnissport Outdoor im Otztal !

FORTBILDUNGEN UL C

Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Sa. 19.01.2019 Hannover 30.00 10
9:00 - 18:00 Uhr ; W AlltagsFitnessTest PraxisProgramm !
Sa. 09.02.2019 Hannover
9:00 - 16:00 Uhr w Bouldern 30,00 8
Sa. 16.02.2019 Hannover 30.00 8
9:00 - 16:00 Uhr W Alle kbnnen mitmachen, aber wie?! !
Veranstalter:
W RSB Hannover W SSB Hannover .Zielgruppe Altere” Bildungsurlaub

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgangen erfolgt liber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de
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SERVICEPLATTFORM
SPORT PRO GESUNDHEIT

Viele Vereine bieten zertifizierte Gesundheitssportkurse an,
deren Kosten sich die Teilnehmenden von ihren Krankenkassen
erstatten lassen kdnnen. Voraussetzung dafiir und fir die Ver-
gabe der Qualitatssiegel ist, neben der Grundqualifikation, eine
Einweisung in die Masterprogramme, an der die Kursleitenden
personlich teilnehmen missen.

Auf der neuen Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) kdnnen Sport-
vereine mit nur einem Antrag das Qualitatssiegel SPORT PRO
GESUNDHEIT und das Qualitatssiegel DEUTSCHER STANDARD

PRAVENTION der Zentralen Priifstel-
le Pravention (ZPP) der Krankenkassen
fir drei Jahre erhalten. Zur Verfligung
stehen neben standardisierten Kurspro-
grammen verschiedene Masterprogram-
me, die nach Bedarf auch individualisiert
werden konnen.

Voraussetzung: Lizenz UL B Prévention

KURSLEITERSCHULUNG NORDIC WALKING

kenkassen.

Foto: LSB NRW ©

Nordic Walking ist eine spezielle Art des sportlichen Wanderns
und gehort zu den Ausdauersportarten. Diese Bewegungsart
bietet sich besonders flir Menschen mit leichteren Gelenkbe-
schwerden an. Durch den Einsatz der Stocke wird zum einen
die Muskulatur des Oberkdrpers mittrainiert und zum ande-
ren Fullgelenke, Knie und Hiifte um rund 30 Prozent entlastet.
Durch die niedrige Belastung und die gute Dosierbarkeit ist es
besonders zur Gewichtsreduktion bei tbergewichtigen Men-
schen geeignet, da die Gelenke geschont werden.

Der Schwerpunkt dieses Nordic-Walking-Kurskonzeptes liegt in
der Forderung der Ausdauerfahigkeit mittels Nordic Walking.
Das Programm ist vom DOSB und der zentralen Prifstelle Pra-
vention der Krankenkassen als standardisiertes Kursprogramm
anerkannt und erhalt bei der Umsetzung die Siegel SPORT PRO
GESUNDHEIT und DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION. Da-
mit verbunden ist eine Kurskostenerstattung durch die Kran-
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Hannover

FORTBILDUNGEN UL B
Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Mi. 06.02.2019 Hannover 15.00 8
18:00 - 22:00 Uhr W Ausdauer - kontrolliert verbessern !

. Hannover
?;;330522839% W Einweisung Masterprogramme 15,00 5

YT es r SPORT PRO GESUNDHEIT
Hannover

Sche BRI S #% w Nordic Walking - 30,00 8

L) = LAY ity Gesundheit und Ausdauerférderung

Sa. 04.05.2019 Hannover

9:00 bis 16:00 Uhr W W Kursprogramm Sturzpravention 30,00 8
Di.-Do. 14.-16.05.2019 Hannover 120.00 30
9:00 - 18:00 Uhr W Ost trifft West: Yoga - Erndhrung - Faszien !

LOKALE QUALITATSZIRKEL LQZ

Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Do. 07.03.2019 Hannover _ 5
18:00 - 22:00 Uhr W Yoga fiir Kinder
Mi. 27.03.2019 Hannover B 4
18:30 - 22:00 Uhr ® )Jonglage fiir Schule und Verein

Veranstalter:

W RSB Hannover W SSB Hannover .Zielgruppe Altere” Bildungsurlaub

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgadngen erfolgt liber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de

AUS UNSEREM LEITBILD

Initiativen

rd ~— \\ \ i
rhesse unserer Mitglie beobaghten und be

lungen. Wir entwickeln daraus Initiativen fi 1 Sp
rungen einzuleiten.

Ny

gesellschaftli { vick-
in Hannover, um Q's_iti\ie’\/eréinde-
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Qualifix @

EEFDLEREICH M DIE FUCHNITY MIEBREABACHEEN EX

QUALIFIX UPDATE SEMINARE

Mit den Qualifix Update Seminaren sind  Beginn des Jahres 2019 sind zwei Seminare

wir dem Wunsch der Vereine nachge- geplant:
kommen, kurze Abendschulungen an-
zubieten, in denen die Teilnehmer die
Méoglichkeit haben, sich Uber aktuelle
Anderungen zu informieren. Gleich zu

WEB 2.0 - MEIN VEREIN IN DEN

SOZIALEN MEDIEN

Instagram, Facebook, YouTube, Twitter und Co. werden fir die
Vereinskommunikation immer wichtiger und relevanter. Nicht
nur Kinder und Jugendliche nutzen Social Media heute bereits
oftintensiver als Fernsehen und Radio.

Die Sozialen Medien ermdglichen es den Vereinen heute, un-

zahlige Menschen zu erreichen, eigene Themen zu setzen und
mit verschiedenen Zielgruppen in den Dialog zu treten.

Foto: LSB NRW ©

Neben Tipps und Praxisbeispielen stehen
die folgenden Fragen im Mittelpunkt der
Tagesveranstaltung:

Welche Kanale sollten fir welche Ziel-
gruppe genutzt werden?

Wie finde ich die passenden Themen?
Wie erstelle ich den richtigen Cont-
ent?

Wie erreicht mein Verein seine Ziele?
Welche rechtlichen Aspekte missen
beachtet werden?

Als praktische Ubung entwickeln die Teil-
nehmer ein Social-Media-Konzept und
erstellen einen Redaktionsplan fir den
eigenen Verein. Daher sollten sie Uber
erste Erfahrungen mit und in den sozia-
len Medien verfligen.



SportRegione
Hannover

Datum/Zeit

Do. 07.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Mo. 11.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Di.12.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 13.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Di. 19.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 21.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Mo. 25.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 28.02.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Do. 21.03.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Sa. 23.03.2019
10:00 - 16:00 Uhr

Mo. 25.03.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Mi. 27.03.2019
18:00 -21:00 Uhr

Do. 04.04.2019
18:00 - 21:00 Uhr

Veranstalter:
W RSB Hannover

Thema

Hannover
W Qualifix Update 2019 aus dem Bereich Finanzen

Hannover
¥ Qualifix Update 2019 aus dem Bereich Recht

Hannover
W Vereinssoftware DFBnet Mitgliederverwaltung fiir Einsteiger

Laatzen
¥ Datenschutz im Sportverein

Hannover
¥ Grundlagen der Gemeinniitzigkeit und Vereinsbuchfiihrung

Seelze
W Fiihren und Motivieren

Hannover
W Die Medien-Schreibwerkstatt -
Impulse fiir die richtige Pressemitteilung

Lehrte
¥ Vereinssoftware DFBnet Mitgliederverwaltung fiir Experten

Langenhagen
W Spenden, Sponsoring, Steuern im Sportverein

Hannover
W Web 2.0 - Mein Verein in den Sozialen Medien

Laatzen
W Haftung 1

Laatzen
¥ Haftung 2

Sehnde
W Zum Engagement Begeistern -
durch resonante Fithrung zum Engagement

W SSB Hannover

Die Anmeldung zu allen Lehrgadngen erfolgt (iber das BildungSportal des LSB:

Kosten (€)

10,00

10,00

10,00

10,00

10,00

10,00

10,00

10,00

10,00

25,00

10,00

10,00

10,00

LE

29



SPORTJUGEND

30

DER BEWEGUNGS-PASS FUR KIDS

ES GEHT WIEDER LOS!

In seinem dritten Jahr sorgte der Be-
wegungs-Pass bei allen Beteiligten fiir
Begeisterung. Mit 45 teilnehmenden
Vereinen und knapp 17.000 Passen, die
an Kinder verteilt wurden, war die Reso-
nanz gegenuber den Vorjahren deutlich
hoher. ,Der groRe Zuwachs zeugt da-
von, dass viele Kinder und ihre Eltern das
Konzept inzwischen akzeptiert haben
und fiir gut erachten”, ist die SSB-Prési-
dentin Rita Girschikofsky tiberzeugt.

Worum geht es? Kinder sollen durch
den Pass dazu animiert werden, sich zu
FuR, mit dem Fahrrad oder dem Roller
zu Schule, KiTa oder Kindergarten zu
.bewegen". Bei 20 im Pass gesammelten
Unterschriften fir selbststandig zurlick-
gelegte Wege gibt es eine kleine sportli-
che Belohnung fiir die Kids. An der Verlo-
sung eines Hauptpreises nehmen ferner
diejenigen teil, die weitere Stempel fir
Schwimme-, Sportabzeichen und weitere
Aktionen der teilnehmenden Vereine ge-
sammelt haben. Neben dem Ziel, Bewe-
gung und Selbststandigkeit der Kinder zu
fordern, verfolgt das Projekt aulRerdem
den Ansatz, friihzeitig das richtige Ver-
halten im Strallenverkehr zu erlernen.
Auch die Zahl der vieldiskutierten ,ELl-
tern-Taxis" soll durch die Aktion verrin-
gert werden.

Welche Vorteile haben sich beteiligen-
de Sportvereine? Die sich beteiligenden
Sportvereine erhalten durch den Bewe-
gungs-Pass die Chance, Uber den Kon-
takt zu den umliegenden Schulen und

S st
Zeitplan 2019

bk 2l Whay A

B Mctioruaniirme 'y S——

Kindertagesstatten Eltern und Kinder auf sich aufmerksam zu
machen. Offiziell treten die Vereine namlich als Anbieter des
Bewegungs-Passes auf und werben in den Einrichtungen fir
die Teilnahme daran, geben die Passe aus, sammeln diese nach
dem Aktionszeitraum wieder ein und geben die von der Sport-
Region zur Verfligung gestellten Belohnungen aus.

Um die Kinder auf das Thema Bewegungs-Pass einzustim-
men, unterstiitzt das JugendSportNetzwerk des SSB bzw. die
BeSS-Servicestelle Vereine dabei, eine Bewegungsaktion auf
dem Schulhof durchzufiihren

Nun geht es wieder los: Bis zum 28. Februar 2019 sind Vereine
aufgerufen, sich fiir den Bewegungs-Pass 2019 anzumelden
und damit die Basis zu legen, dass die Aktion gegen , Eltern-
Taxis" auch in 2019 eine Erfolgsgeschichte schreibt. &

KONTAKT

JugendSportNetzwerk des SSB
Anke Janke

Telefon: 05111268-5304
jsn@ssb-hannover.de
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KINDERGARTENKINDER GEHEN AUF ,, SPORTSAFARI"

VEREINE FUR 2019 GESUCHT!

E - HAHMNOVIRS TITRISCHL SPORTSATARI ——..  Fir 2019 sind weitere ,Sportsafaris” in

»

Planung!

Dazu werden Sportvereine in Hannover
gesucht, die auf ihrer Anlage vormittags
eine ,Sportsafari” fir umliegende Kin-
dergdrten anbieten mochten. Das JSN
Gbernimmt Organisation und Durchfih-
rung der Veranstaltung, lediglich vier bis
finf Helfer sind vom Verein beizusteu-
ern. M

Im Jahr 2018 bot das JugendSportNetz- O LT

werk (JSN) in Zusammenarbeit mit dem JugendSportNetzwerk des SSB
Fachbereich Sport & Bader der Stadt . . Anke Janke
Hannover an finf Terminen ,Hanno- Beim Ta%me.hen Telefon: 0511 1268-5304
vers tierische Sportsafari® an. Auf den haben dieKinder '

jsn@ssb-hannover.de
Sportanlagen des TuS Vahrenwald, des
TuS Bothfeld, auf der Bezirkssportanla- Spaf!
ge Misburg, im Erika-Fisch-Stadion so-
wie auf dem Marchenweg im Sahlkamp
stellten Gber 500 Kinder aus 15 hanno-
verschen Kindergarten ihre sportlichen
Fahigkeiten unter Beweis. An 12 Statio-
nen konnten die Drei- bis Sechsjdhrigen
spielerisch zum Laufen, Springen, Wer-
fen und Balancieren animiert werden.
Flr jede absolvierte Station erhielten die
Kinder einen Sticker und als Belohnung
am Ende einen Turnbeutel. Als Anregung
fir mehr Bewegung und Sport im Kin-
dergarten-Alltag wurden den Erziehern
ein ,Sportsafari“-Plakat und die Bro-
schire ,Fitim Alltag” Gberreicht.

tierisch" viel
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GANZTACSKOORDINATION AN GRUNDSCHULEN

KOOPERATIONEN DES STADTSPORT-
BUNDES GEHEN INS SIEBTE JAHR

Die Schulkooperationen an der Grund-
schule Beuthener StraRe und der Grund-
schule Henning-von-Tresckow bestehen
bereits im siebten Jahr und an der Grund-
schule Am Lindener Markt auch schon
im dritten Jahr.

Gerade an der GS Henning-von-Tres-
ckow sind von Beginn an die umliegen-
den Sportvereine TuS Wettbergen und
Mihlenberger SV stark mit im Boot und
nutzen fir sich die Moglichkeit, Giber die
Beteiligung im Ganztag die Kinder frih-
zeitig fUr den Sport zu begeistern. Auch
in diesem Jahr beteiligen sich wieder bei-
de Vereine personell und organisatorisch
in hohem Malfe an den sportorientier-
ten Betreuungsangeboten im Ganztag.
Vereinssportangebote wie Handball,
Leichtathletik, Schwimmen und FuRRball
sind inzwischen selbstverstandlicher Be-
standteil an den Schulen. Auch der Tag
des Sportabzeichens beim Mihlenberger
SV findet immer wieder grofen Anklang.

(_

Handball steht
im Ganztag
hoch im Kurs.

In guter gemeinsamer Verantwortung
der Sportvereine und des Stadtsport-
bundes bestehen auRerdem die Einsatz-
planungen der Freiwilligendienstleisten-
den (FWDler) im Sport, die sowohl an der
Schule als auch im Verein zum Einsatz
kommen. Dem TuS Wettbergen und dem
Mdihlenberger SV entstehen durch die-
se Kooperation nur geringe Kosten fur
die Beschaftigung der FWDler. Gleich-
zeitig konnen die engagierten jungen
Menschen vielseitig im Ubungsbetrieb
und in der Geschéaftsstellentatigkeit mit
eingebunden werden und so in der Ver-
einsarbeit entlasten. Die Ganztagsschu-
len profitieren von den abwechslungs-
reichen Sportangeboten der Freiwilligen,
durch die immer wieder neue Ideen und
Angebote fiir den Sportbetrieb in den
Vereinen entstehen.

Gerne unterstlitzen wir alle Interes-
sierten bei der Weiterentwicklung von
Kooperationen von Schulen und Sport-
vereinen. A

KONTAKT

Ganztagskoordination
Markus Kdster

Telefon: 0511 43839767
gs.tresckow@ssb-hannover.de
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GESCHUTZTER RAUM SPORTVEREIN

PFLICHTBESTANDTEIL DER
VEREINSSATZUNG?

Am 18. Oktober 2018 fand die alljahrliche
Informationsveranstaltung ,Geschitz-
ter Raum Sportverein” der SportRegion
Hannover in der Akademie des Sports
statt. Aufgrund der unerwartet hohen
Teilnehmerzahl musste kurzfristig in ei-
nen grofleren Raum ausgewichen wer-
den.

Prof. Dr. Dorte Heliveldop (ehem. De-
tert) fuhrte durch ihre Erfahrungen als
Vizeprasidentin der Hochschule Hanno-
ver und stellvertretende Vorsitzende des
Niedersachsischen Turnerbundes (NTB)
in das Thema ein. Sie legte die Proble-
matik der ,, unscharfen Situationen” im
Alltag dar. ,Pravention und klare Regeln
im Alltag sind hier die Grundlage”, so
Helveldop.

Kerstin Kremer von der Fachberatungs-
stelle Violetta ging die Thematik mit
einer Einschatzungsiibung der Teilneh-
menden pragmatisch an. Hier wurde
klar, dass es schwierig ist, gesehene und
erlebte Situationen klar einzuordnen.
Jeder Mensch hat einen ganz eigenen
Erfahrungshorizont und persénliche Pra-
gungen. Was fiir den einen ein Ubergriff
ist, ist fir den anderen nichts Aulerge-
wohnliches. Der Grad ist schmal.

Im Anschluss stellte Kremer die Unter-
schiede zwischen Grenzverletzungen
und Ubergriffen dar und sprach (iber
Taterstrategien. Abgerundet wurde ihr
Vortrag durch die Betrachtung der Ge-
fahlswelt der Opfer.

Danach stellte Dagmar Ernst, SportRegion Hannover, die
praventive Tandemarbeit mit den Fachberatungsstellen und
Sportbiinden und die Unterstitzung durch die Sportjugend
Niedersachsen vor.

Die Wichtigkeit der Erstellung eines Schutzkonzeptes fir jeden
Verein wurde auch von den Teilnehmern als wichtig angesehen.
Es wurde seitens der Teilnehmer sogar erwogen, den Schutz
vor sexualisierter Gewalt in die Satzung eines jeden Vereines
aufzunehmen und dies als Pflichtbaustein zur Erlangung der
GemeinnUtzigkeit gesetzlich zu verankern.

Auch sollten Kinder bestarkt werden, Nein zu sagen, wenn Sie
Dinge nicht wollen. Kinder trauen sich oftmals nicht, sich be-
sonders gegentiber Erwachsenen zu behaupten.

Gerne erarbeiten wir mit interessierten Vereinen ein Schutz-
konzept mit Unterstiitzung der Sportjugend Niedersachen. &

., Prévention und klare Regeln
im Alltag sind hier die Grundlage.”

Prof. Dr. Dérte Heliveldop

KONTAKT

Felix Decker

Sportreferent Sportjugend und
Bildung

Telefon: 0511 8007978-41
sportjugend@
sportregionhannover.de
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DIE PASSGEBER

STRATEGIE & BERATUNG

)

Markenstrategien

Sponsoring- und Vertriebskonzepte
Innovative Vereinskonzepte
Vereinsvermarktung

Social Media Konzepte

Event-Planung

CORPORATE DESIGN

>

Logo & Geschiftsausstattung
Dauerkarten, Kalender etc.
Plakate, Aufkleber etc.
Vereinszeitungen
Sponsorenmappen
Stickeralben

ONLINE-KOMMUNIKATION

)

Webseiten
Content-Management
Webshops

Clever Reach Newsletter
Suchmaschinenoptimierung

Online-Marketing

Wir sind die Kommunikationsagentur, die mit Leidenschaft und
spezialisiert auf den Sport- und Vereinssektor werbliche Konzepte und
Losungen fiir Vereine, Verbinde und Unternehmen verschiedenster
Groflen entwickelt.

Die richtige Taktik ist dabei ausschlaggebend fiir den Erfolg und steht
bei unserer Arbeit mit unseren Kunden im Mittelpunkt.

Wir erbringen Dienstleistungen in den Bereichen Beratung & Strategie,
Corporate Design, Online-Marketing und Vereinsmarketing. Dariiber
hinaus entwickeln, gestalten und produzieren wir tiber unsere Marke
STICKERFREUNDE Sammelalben individuell und kostenlos fiir Deinen
Verein. Somit werden Eure Minis sowie grofle Amateursportler,
Schiedsrichter und Vereinsfunktiondre zu Stars.

Ausgewdhltes Arbeitsbeispiel:

PG Medien GmbH - Enschedestrale 14 - 48529 Nordhorn
+49(0)5921/879-140 150 hallo@passgeber.de
www.passgeber.de
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,ALKOHOL IM SPORT. UNSER TEAM - UNSERE REGELN"

JUBILAUM: PROGRAMM

GEHT IN DIE ZEHNTE SAISON

Das Programm , Alkohol im Sport. Unser Team - unsere Re-
geln” ist in der Saison 2009/10 in Kooperation des Stadtsport-
bundes mit dem Jugendschutz der Stadt Hannover entstanden.
Nun geht es in die zehnte Saison und feiert damit Jubildum. Seit
2013 ebenfalls Kooperationspartner dieses erfolgreichen Pra-
ventionsprogramms sind der Regionssportbund und das Team
Jugendarbeit der Region Hannover. Insgesamt haben bisher
32 Vereine mit 79 Mannschaften an den Workshops des Jugend-
schutzes teilgenommen.

Beim Spiel der Schirmherren , DIE RECKEN" gegen die Eulen
aus Ludwigshafen am 23. September 2018 in der TUI-Arena
startete das Projekt - passend zur Jubildumssaison - nun erst-
mals mit einer zweistelligen Zahl an teilnehmenden Vereinen:
zehn Vereine mit 12 Mannschaften sind diesmal dabei. Darun-
ter funf FuRballmannschaften, vier Handballteams und ein
Rugby-Team in den Altersstufen von C-, B- und A-Jugend.

In erster Linie hat dieses Alkoholpraventionsprojekt die Aufga-
be, Jugendliche Gber das Thema Alkohol aufzuklaren und zu in-
formieren. Ein bewusster und maRvoller Umgang mit Alkohol
im Rahmen des Jugendschutzgesetzes soll Jugendlichen im Al-
ter von 12 bis 18 Jahren vermittelt werden. Das Projekt umfasst
insgesamt vier Workshops zur Erarbeitung eines eigenen Regel-
werkes wie zum Beispiel kein Alkohol im Trikot oder Alkohol
nicht als Belohnung. Als Dankeschén erhalten die Mannschaf-
ten einen Trikotsatz fir die laufende Saison.

Sponsoren in dieser Saison sind die Hannoversche Volksbank,
die Kaufmannische Krankenkasse Hannover, die VGH Versiche-
rungen und LPS Digital. m

HANDBALLSPIELGEMEINSCHAFT
HSV NORDSTARS SEIT ZEHN JAHREN
DABEI!

,Wir Handballer der HSV Nordstars
sind seit Projektbeginn dabei. Als klei-
ne  Handballjugendspielgemeinschaft
aus dem Norden Hannovers sind wir im
Breitensport beheimatet. Neben der
taglichen Arbeit im Handballgeschehen
kommt es uns auch darauf an, dass die
Jugendlichen den bewussten Umgang mit
alkoholischen Getranken lernen. Und dies
gelingt uns immer besser. Seit vielen Jah-
ren fahren wir mit unseren Handballern
in der ersten Herbstferienwoche zu einer
Freizeit nach Schloss Dankern. Ein be-
gehrtes Event, bei dem auch die ,Grofien”
dabei sind. Selbst wenn wir ein Alkohol-
verbot ausgesprochen hatten - immerhin
sind auch die Kleinsten, unsere Minis, ge-
rade mal 8 Jahre alt, schon dabei - gab es
immer wieder ,Vorkommnisse"”. Dank un-
serer kontinuierlichen Teilnahme an dem
Projekt des Jugendschutzes der Stadt
Hannover gehort dies der Vergangenheit
an. Denn Nordstars wissen, wie man mit
dem Thema Alkohol und Sport umgeht.”

Stephanie Rof3,
Vorstandsmitglied HSV Nordstars

KONTAKT

Roland Krumlin
Telefon: 0511 1268-5300
info@ssb-hannover.de
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SOMMERFREIZEIT IN SPANIEN

HI-I'IM'I'II-"S-I'.PIE
spartjugend

SOMMER, SONNE, STRAND,
SPASS UND SPORT!

Die Sportjugend bietet in St. Pere Pescador jungen Leuten von
14 bis 17 Jahren groflartige Ferien am naturbelassenen, vom Pa-
norama der Pyrenden umrahmten 6,3 km langen Sandstrand
zum Windsurfen, Catsegeln, Baden, Beach-Volleyball Spielen
oder einfach in der Sonne Liegen.

AuRerdem stehen auf dem Programm FufRRball oder Tischten-
nis Spielen, Ausflige nach Barcelona und in die Pyrenden zum

Watertrekking.

Preis: ab 679 €

Foto: HS) Termin: 3. bis 15. Juli 2019 &

JULEICA-FORTBILDUNG

INKLUSION - UMGANG MIT SCHWIERIGEN/

AUFFALLIGEN KIDS

Inklusion bedeutet Teilhabe aller Kinder und Jugendlichen an
Freizeitangeboten unabhangig von Geschlecht, Herkunft und
sozialem Status.

Doch wie sieht es in der Praxis aus? Ist die Teilnahme von Kin-
dern und Jugendlichen mit Handicap selbstverstandlich oder
gibt es Barrieren?

Das Seminar bietet die Moglichkeit, sich in die Perspektive von
gleichaltrigen jungen Menschen mit Behinderung/Beeintrach-
tigung hineinzuversetzen, um in der Jugendarbeit inklusiver zu
werden.

Termin: 28. Februar 2019 &

KONTAKT

Felix Decker
Sportreferent
Sportjugend und Bildung
Telefon: 0511 8007978-41
sportjugend@
sportregionhannover.de



7~®sportjugend
C ¥ sporiRegion

Datum Ort Altersgruppe Kosten (€)
07.06.-11.06.2019 Otterndorf 7 bis 14 )ahre ab 145,00 €
03.07.-15.07.2019 St. Pere Pescador 14 bis 17 Jahre ab 679,00 €
07.07.-21.07.2019 Otterndorf 8 bis 14 Jahre ab 430,00 €
21.07.-31.07.2019 Langeoog 10 bis 15 Jahre ab 419,00 €
28.07.-02.08.2019 Norderney 7 bis 13 Jahre ab 350,00 €
27.07.-22.08.2019 Wennigsen 8 bis 12 Jahre ab 180,00 €
03.08.-13.08.2019 Heino/NL 9 bis 14 Jahre ab 420,00 €
Veranstalter:
HS)

ANMELDUNG

Die Anmeldung fir die Ferienfreizeiten lauft Gber die Hannoversche Sportjugend.
Ein Anmeldeformular sowie weitere Informationen finden Sie unter: www.hannoversche-sportjugend.de

JULEICA-AUSBILDUNG

Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Sa.-Sa. 13.-20.04.2019 Norderney
ganztagig W Juleica-Ausbildung 208 o8

WEITERE SEMINARE
Datum/Zeit Thema Kosten (€) LE
Hannover

Do. 28.02.2019

18:00 - 21:00 Uhr InkltiS|?n = U-mgang mit schwierigen / 10,00 3
auffalligen Kids
Do. 04.04.2019 Hannover 10.00 3
18:00 - 21:00 Uhr Umgang mit Medien / Datenschutzgesetz !
Veranstalter:
W RSB Hannover HS)

ONLINE-ANMELDUNG

Die Anmeldung zu allen Lehrgangen erfolgt iber das BildungSportal des LSB:
bildungsportal.lsb-niedersachsen.de



REGION HANNOVER - EIN GUTER ORT
FUR GENUSSVOLLES ESSEN

| TTHE i'n
& '| HA
NO
GESUNDE REGION HANNOVER ER

REGION HANNOVER -
ein guter Ort fUr genussvolles Essen

Region Hannover
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Die SportRegion beteiligt sich als Mitglied des Gesundheits-
plenums der Region Hannover am Freitag, den 8. Marz 2019
an der Veranstaltung ,Region Hannover - ein guter Ort fiir
genussvolles Essen”. In der Zeit von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
geht es im Haus der Region um das Thema Erndhrung. Neben
zwei Vortragen - Dr. Anne Fleck von den Erndhrungs-Docs und
Erndhrungspsychologe Dr. Thomas Ellrott - wird es Themen-
ecken geben, in denen regionale Akteure tber Erndhrung infor-
mieren.

In der Themenecke , Erndhrungscheck” - Wie sieht eine gute
Erndhrung aus? informiert das Team der SportRegion Uber Ver-
einsangebote aus dem Gesundheitsbereich und reicht an der
Smoothie-SportsBar gesunde, schnell gemixte Getranke, die
dem Korper die Energie verleihen, die er wahrend des sportli-
chen Trainings benotigt.

Daruber hinaus erwartet die Besucher neben einem Kulturbei-
trag eine Graphic Recorderin, die das Programm auf bildhafte
Weise dokumentiert und die Ergebnisse im Anschluss pra-
sentiert. Durch das Programm fiihrt der Moderator Matthias
Apitz.

4Erndhrungscheck” - Wie sieht eine gute Erndhrung aus?
,Lebensmittelcheck” - Was steckt in unseren Lebensmit-
teln?

»Gesundheitscheck” - Welche Auswirkungen hat meine Er-
nahrung auf meinen Kdrper?

Regionale Angebote - Wo kann ich mich in der Region Han-
nover zum Thema Erndhrung informieren?



Foto: GS Tresckow

Foto: LHH

Datum
30.01.2019

31.01.2019
28.02.2019

31.03.2019

30.04.2019

30.04.2019

30.04.2019

30.06.2019
30.06.2019

Datum/Zeit
14.01.2019

22.01.2019

04.02.2019
05.02.2019
15.02.2019
02.03.2019

08.03.2019

18.03.2019

25.03.2019

05.05.2019
13.05.2019
23.05.2019
23.05.2019

-
Thema = ] ‘

Abgabeschluss Ubungsleiterverwendung‘!machwﬁse
2. Halbjahr 2018

Eingabeschluss Online-Bestandserhebung 2019
Anmeldeschluss Bewegungs-Pass fiir Kids

Bewerbungsschluss Sparkassen-Sportfonds
1. Ausschiittung 2019

Fristende Antragstellung Jugendforderung fiir
Projekte 2019

Fristende Antragstellung Sportgerateforderung 2019

Meldeschluss Beteiligung Sport Entdeckertag
der Region 2019

Abgabeschluss Ubungsleiter-Lizenzen fiir Etatvergabe 2019

Bewerbungsschluss Sterne des Sports

Veranstaltung

Meisterehrung Stadt Hannover

NP-Sportgala Hannover

Jugendmeisterehrung Stadt Hannover
Ehrungsveranstaltung Soziale Talente IGS Garbsen
Ball des Sports HannoverCongressCentrum
Freiwilligenbodrse Pavillon Hannover

Infoveranstaltung Gesunde Region Hannover
Haus der Region

Sportkongress der SportRegion Haus der Region

Strategisches FreiwilligenMANAGEMENT
fiir Vorstandsteams

105. Stadtstaffel Sportpark Hannover
Neu im Vorstand? Seminar fiir Einsteiger Hannover
Infoveranstaltung Sportstattenbau Hannover

Sportivationstag Hannover
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Dipl. -oec. Hans-Jurgen Bohnsack

Steuerberater

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Steuerprobleme im Verein? Podbielskistr. 33 - 30163 Hannover
Telefon 0511 - 965 64 - 0 - Fax - 20

Wir hEIfen Ihnen! info@botax.de - www.botax.de

]
® Drucksachen aller Art ® Abonnentenverwaltung
I S @W Konzeption, Satz, Druck und Versand g Direct-Mailing-Aktionen
von periodisch erscheinenden Zeit-

)
Druck und Verlag GmbH schriften (z. B. Vereinsbroschiiren)
Oldenburger Allee 23 Telefon (0511) 563585-3 Internet: www.liskow.de
30659 Hannover Telefax (0511) 563585-55 E-Mail: info@liskow.de
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E. Martin, Dr. S. Rieso, R. Krumlin, M. Konerding

Fotos: SSB Hannover (wenn nicht anders angegeben)

Fotos LSB NRW®: Andrea Bowinkelmann

Druck: Liskow Druck, Oldenburger Allee 23, 30659 Hannover

Erscheinungsweise: 4 x im Jahr

Nachster Redaktionsschluss: 10. Februar 2019

Stadtsportbund Hannovere. V. Hannoversche Sportjugend
Geschéftsstelle Geschéftsstelle
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 MaschstraRe 24
30169 Hannover 30169 Hannover
Tel.: 05111268-5300 - Fax 05111268-5315 Tel.: 0511 882640 - Fax 0511 887576
info@ssb-Hannover.de info@hannoversche-sportjugend.de
www.ssb-Hannover.de www.hannoversche-sportjugend.de
Offnungszeiten: Montag 9:00-16:00 Uhr Montag 9:00 -13:00 Uhr
Dienstag ~ 9:00-18:00 Uhr Dienstag ~ 12:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch  9:00-16:00 Uhr Mittwoch ~ 9:00 - 13:00 Uhr
Donnerstag 9:00-16:00 Uhr Donnerstag 12:00 - 17:00 Uhr
Freitag 9:00-13:00 Uhr Freitag 9:00 -13:00 Uhr



,,Dle Basis fur

_Ineine. Zukunffsplane
me gufe Anlageberatung.”

;-_x‘ - .

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Gemeinsam machen wir mehr aus lhren Finanzen.
Mit ausgezeichneter Wertpapierberatung, die auch bei
niedrigen Zinsen die passende Lésung findet.

www.hannoversche-volksbank.de

DIE(3WeLrt

Hannoversche
== =m VOlksbank




Sanitatsdienst der Johanniter -
Vorsorge bei jeder Veranstaltung
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Infos gebiihrenfrei unter: JOHANNITEH

Telefon 0800 0019214 Ntusse
www.johanniter.de/hannover Aus Liebe zum Leben



